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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.01 Инженерная графика» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

            Цель дисциплины «Инженерная графика» дать обучающимся теоретические знания в 

области инженерной графики, практические навыки в пользовании конструкторской 

документации для выполнения трудовых функций и чтения чертежей средней сложности, 

сложных конструкций, изделий, узлов и деталей. 
Дисциплина «Инженерная графика» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
1
: 

Код ОК  

 

Уметь Знать 

ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

определять необходимые ресурсы 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию 

оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности  

определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить  

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях  

приемы структурирования информации  

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации 

современная научная и профессиональная 

терминология 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 80 68 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  12  

Всего 80 68 
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2.2 Содержание дисциплины 

Наименование разделов и тем 
Примерное содержание учебного материала, 

практических и лабораторных занятий. 

Раздел 1. Оформление чертежей и геометрическое черчение 

Тема 1.1. 

Основные сведения по 

оформлению чертежей. 

Содержание  

Основные сведения по оформлению чертежей 

Изучение форматов чертежей (основные и 

дополнительные) ГОСТ 2.301-68. 

Масштабы (определение, обозначение и их 

применение), ГОСТ 2.302 – 68. 

В том числе практических занятий и 

лабораторных работ 

Практическая работа  

Линии чертежа. Вычерчивание линий 

 

 Практическая работа  

Чертежный шрифт 

 

 Практическая работа  

Основная надпись чертежа 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 1.2. Прикладные 

геометрические построения на 

плоскости. 

Содержание 

 Применение в машиностроении геометрических 

построений на плоскости. Построение 

перпендикулярных и параллельных прямых. Деление 

отрезков на равные части и в заданном соотношении. 

Построение правильных многоугольников. Деление 

окружностей на части 

В том числе практических занятий и 

лабораторных работ 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Раздел 2. Проекционное черчение  

Тема 2.1.  

Методы проецирования  

 

Содержание 

Методы проецирования 

В том числе практических занятий и 

лабораторных работ 

 Практическая работа 

 Комплексный чертеж и наглядное изображение 

точки.  

Практическая работа 

Проецирование отрезка на плоскости проекций 

Самостоятельная работа обучающихся 
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Тема 2.2.  

Проецирование плоскости. 

Проекции геометрических тел. 

Содержание 

Аксонометрические проекции. 

В том числе практических занятий и 

лабораторных работ 

Практическая работа 

Комплексный чертеж и аксонометрия плоской 

фигуры 

Практическая работа  

Комплексный чертеж и аксонометрия геометрических 

тел. Прямой цилиндр и конус. 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 2.3. Сечение геометрических 

тел плоскостями 

Содержание 

 

В том числе практических занятий и 

лабораторных работ 

Практическая работа  

Комплексный чертеж и аксонометрия геометрических 

тел. Призма и пирамида. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Раздел 3. Техническая графика в машиностроении 

 

 

Тема 3.1.  

Общие сведения о 

машиностроительных чертежах 

Содержание 

 Изображения – виды, разрезы, сечения и выносные 

элементы согласно ГОСТ 2.305-2008 

В том числе практических занятий и 

лабораторных работ 

Практическая работа  

Построение чертежа модели, имеющей плоскость 

симметрии. Построение изометрии модели по 

комплексному чертежу. Особые случаи изображения 

разрезов. Разрез вдоль тонкой стенки. Сложные 

разрезы. Сложный ступенчатый разрез. Сложные 

разрезы. Сложный ломаный разрез. Сечения. 

Выполнение сечений по аксонометрии детали 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 3.2.  

Чтение сборочных чертежей и 

схем. Деталировка. 

Содержание 

 

В том числе практических занятий и 

лабораторных работ 

Практическая работа Изображение и обозначение 

сварных соединений на чертеже. 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 3.3. 

Общие сведения о резьбе. 

Зубчатые передачи. 

Содержание 

 

В том числе практических занятий и 

лабораторных работ 
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Практическая работа  

Классификация механических передач. Условные 

изображения зубчатых передач по ГОСТ 2.402-68. 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 3.4. 

Эскиз деталей и рабочий чертеж 

Содержание 

 

В том числе практических занятий и 

лабораторных работ 

 Практическая работа  

Конструкторская документация. Чертёж детали. 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 3.5. 

Система автоматизированного 

проектирования (САПР) 

Содержание 

Двухмерное проектирование. Изображение 

сборочных единиц 

 

В том числе практических занятий и 

лабораторных работ 

Практическая работа  

Введение в КОМПАС-График. Построение простых 

элементов. Построение окружностей и дуг. 

Деталировочный чертёж. Создание модели с 

использованием операций вырезания 

Самостоятельная работа обучающихся 

Промежуточная аттестация 12 

Всего:80 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ПОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Анамова, Р. Р. Инженерная и компьютерная графика : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Р. Р. Анамова [и др.] ; под общей редакцией Р. Р. 

Анамовой, С. А. Леоновой, Н. В. Пшеничновой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 226 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
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534-16834-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/531858. 

2. Куликов, В. П., Инженерная графика : учебник / В. П. Куликов. — Москва : КноРус, 

2023. — 284 с. — ISBN 978-5-406-11700-2. — URL: https://book.ru/book/949516 — Текст : 

электронный. 

3. Панасенко, В. Е. Инженерная графика / В. Е. Панасенко. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2023. — 168 с. — ISBN 978-5-507-46137-0. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/298523 

4. Серга, Г. В. Инженерная графика : учебник / Г.В. Серга, И.И. Табачук, Н.Н. 

Кузнецова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 383 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-015545-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2084079 

5. Чекмарев, А. А. Инженерная графика : учебник для среднего профессионального 

образования / А. А. Чекмарев. — 13-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 355 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18482-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535124 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Наименование. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

уметь: 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

определять необходимые 

ресурсы; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию; 

оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач; 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности; 

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального развития 

и самообразования; 

Оценку «отлично» заслуживает 

студент, твёрдо знающий 

программный материал, системно и 

грамотно излагающий его, 

демонстрирующий необходимый 

уровень компетенций, чёткие, 

сжатые ответы на дополнительные 

вопросы, свободно владеющий 

понятийным аппаратом. 

Оценку «хорошо» заслуживает 

студент, проявивший полное 

знание программного материала, 

демонстрирующий 

сформированные на достаточном 

уровне умения и навыки, указанные 

в программе компетенции, 

допускающий непринципиальные 

неточности при изложении ответа 

на вопросы. 

Оценку «удовлетворительно» 

заслуживает студент, 

обнаруживший знания только 

основного материала, но не 

усвоивший детали, допускающий 

Оценка результатов 

выполнения практических 

работ. 

Оценка результатов устного 

и письменного опроса. 

Оценка результатов 

тестирования. 

 

https://urait.ru/bcode/535124
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кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые). 

знать:  

актуальный 

профессиональный  

и социальный контекст, в 

котором приходится работать 

и жить; 

алгоритмы выполнения работ 

в профессиональной  

и смежных областях; 

приемы структурирования 

информации;  

формат оформления 

результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации; 

современная научная и 

профессиональная 

терминология; 

возможные траектории 

профессионального развития 

и самообразования; 

правила построения простых 

и сложных предложений на 

профессиональные темы. 

ошибки принципиального 

характера, демонстрирующий не до 

конца сформированные 

компетенции, умения 

систематизировать материал и 

делать выводы. 

Оценку «неудовлетворительно» 

заслуживает студент, не усвоивший 

основного содержания материала, 

не умеющий систематизировать 

информацию, делать необходимые 

выводы, чётко и грамотно отвечать 

на заданные вопросы, 

демонстрирующий низкий уровень 

овладения необходимыми 

компетенциями. 
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Приложение 2.2 

к ОПОП-П по специальности  

15.02.17 Монтаж, техническое обслуживание,  

эксплуатация и ремонт промышленного  

оборудования (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.02 МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ» 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ........................................................... Ошибка! Закладка не определена. 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программыОшибка! Закладка не определена. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

                                                        «ОП.02 Материаловедение» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

            Цель дисциплины «Материаловедение»: формирование . знаний в области физических 

основ материаловедения, современных методов получения конструкционных материалов, 

способов диагностики и улучшения их свойств, а также о современных методах получения и 

обработки металлов и неметаллических материалов путем литья, обработки давлением, 

сварки, резания и другими способами формообразования для получения заготовок и деталей 

заданной формы и размеров. 

Дисциплина «Материаловедение» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
2
: 

Код ОК  

 

Уметь Знать 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте 

анализировать задачу и/или проблему 

и выделять её составные части;  

определять этапы решения задачи 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

владеть актуальными методами 

работы  

в профессиональной и смежных 

сферах 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или 

с помощью наставника) 

определять задачи для поиска 

информации  

определять необходимые источники 

информации 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию  

выделять наиболее значимое в 

перечне информации  

оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить  

основные источники информации и ресурсы 

для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях  

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах 

структуру плана для решения задач  

 

номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности  

приемы структурирования информации  

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации 

порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с использованием 

цифровых средств 

 

 

 

 

                                                           
2
 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования  

современная научная и профессиональная 

терминология 

возможные траектории профессионального 

развития и самообразования 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 34 10 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация    

Всего 34 10 
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2.2     Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Примерное содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Раздел 1. Основы материаловедения 

Тема 1. 1 

Общие сведения о 

строении вещества 

Содержание 

 

Введение. История материаловедения. Современные достижения 

науки в области создания конструкционных материалов 

Тенденции и перспективы развития материаловедения. 

Строение и свойства металлов: механические свойства 

материалов, классификация свойств материалов, диаграммы 

растяжения Атом. Молекула. Металлическая связь. Фазовое 

состояние вещества. Газы и жидкости. Твердое тело. 

Кристаллическое строение металлов: типы кристаллических 

решеток, процесс кристаллизации, кривые кристаллизации 

Классификация металлов. Типы кристаллических решеток. 

Характерные свойства металлов Этапы кристаллизации металлов. 

Диффузия. Строение металлического слитка. Основные дефекты 

кристаллического строения металлов 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа «Изучение процесса кристаллизации». 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 1. 2 

Основные методы 

определения свойств 

материалов 

Содержание 

Методы определения свойств материалов 

Методы определения твердости 

Определение пластичности и её показатели. Механические, 

физические, химические и эксплуатационные свойства 

материалов. Механические, физические, химические и 

эксплуатационные свойства материалов. Технологические 

свойства 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа «Определение твердости методом 

Бринелля». 

Практическая работа 

«Методы анализа качества материалов: микро и макро анализы, 

дефектоскопия» 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 1.3. 

Металлические 

сплавы 

Содержание 

Типы сплавов: механическая смесь, твердые растворы.  

Определение металлических сплавов, многокомпонентные 

сплавы, двухкомпонентные сплавы 

Диаграммы состояния: диаграммы состояния I рода, II рода, III 

рода, IV рода 

 Классификация железоуглеродистых сплавов. Диаграммы 

состояния железо –углерод, железо –цементит. 
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Диаграмма железо-цементит. Анализ компонентов. Характерные 

точки диаграммы. Фазы. 

Пластическая деформация, наклеп: влияние на свойства металлов 

Свойства пластически деформированных материалов 

 Сплавы. Критические точки превращения в сплавах. 

Характеристика металлических сплавов. 

 Правило фаз. Типы диаграмм состояния. 

Определение количественного состава сплавов по диаграмме 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа 

«Определение основных характеристик прочности и пластичности 

при испытании на одноосное растяжение» 

Практическая работа  

«Определение ударной вязкости» 

Практическая работа  

«Определение степени свободы сплавов и количественного 

соотношения структурных составляющих сплавов по диаграмме 

состояния» 

Практическая работа  

«Анализ сплавов определенной концентрации по диаграмме 

железо-цементит с описанием процессов, происходящих при 

медленном охлаждении или нагревании» 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Раздел 2. Материалы, применяемые в машиностроении 

Тема 2.1. Стали Содержание 

Способы получения стали: сталеплавильные печи, процессы 

плавки 

Конструкционные стали: классификация конструкционных 

сталей, влияние углерода и постоянных примесей на свойства 

стали 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа «Ознакомление со структурой и свойствами 

углеродистых сталей» 

Практическая работа  «Ознакомление со структурой и свойствами 

сталей с особыми свойствами и твердых сплавов». 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 2.2. 

Термическая 

обработка металлов 

и сплавов 

Содержание 

 Понятие термической обработки металлов и сплавов Общие 

сведения о термической обработке. Превращения в стали при 

нагревании, при охлаждении 

 Виды термообработки, требования к термообработке 

Классификация видов термической обработке. 

Оборудование для термической обработки 

Закалка: выбор температуры закалки; режимы нагрева и 

охлаждения; закалочные среды.  

Термообработка легированных сталей, дефекты при 

термообработке легированных сталей Дефекты закалки. Отпуск, 

назначение и применение. Старение Химико-термическая 

обработка стали: виды обработки, цианирование, азотирование, 

цементация 
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Сущность процесса коррозии. Виды коррозии. Экономический 

ущерб от коррозии и методы борьбы. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 2.3. Чугуны Содержание 

 Чугуны: структура, свойства, область применения. Исходные 

материалы для производства чугуна.  Основные химические 

элементы, входящие в состав чугуна. Их влияние на свойства 

чугуна. Получение чугуна: Доменная печь и её устройство 

Доменный процесс получения чугуна Исходное сырье для 

производства чугуна. 

Классификация чугунов. Влияние примесей на свойства и 

структуру чугуна.  Маркировка чугуна по ГОСТу. 

Антифрикционный чугун, маркировка и применение 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа Ознакомление со структурой и свойствами 

чугунов. 

Практическая работа «Маркировка чугунов. Подбор марок чугуна 

для изготовления деталей машин.» 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 2.4. Цветные 

металлы и сплавы 

Содержание  

 Медь, её свойства и применение  

Сплавы на основе меди: латуни, применение латуней 

Сплавы на основе меди: бронзы, применение бронз, 

классификация 

 Сплавы на основе алюминия: характеристика и применение 

алюминиевых сплавов 

Сплавы на основе титана: титан и его сплавы, свойства и 

применение, антифрикционные сплавы 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 2.5. 

Неметаллические 

материалы 

Содержание 

 Понятие неметаллических материалов Классификация 

неметаллических материалов. Общие сведения о пластмассах. 

Способы их получения. Виды и состав пластмасс. Характеристика 

компонентов, входящих в состав пластмасс. Область применения 

и способы переработки пластмасс. 

Слоистые пластмассы. Свойства и область применения листовых 

пластмасс. Стеклопластики. Резина. Способы получения. 

Применение. 

 Абразивные материалы, применение, методы получения 

Лакокрасочные материалы, применение, методы получения 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 2.6. Материалы Содержание 



18 
 

с особыми 

магнитными и 

электрическими 

свойствами 

 Общие сведения о ферромагнитных сплавах 

 Магнитомягкие материалы, их классификация 

 Магнитотвердые материалы, их классификация 

 Электрические свойства проводниковых материалов 

 Полупроводниковые материалы 

 Диэлектрики, электроизоляционные материалы 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 2.7. 

Инструментальные 

материалы 

Содержание 

 Материалы для режущих инструментов: инструментальные 

стали, требования к инструментальным сталям 

 Стали для режущих инструментов, классификация по 

назначению и свойствам 

 Материалы для измерительных инструментов, требования к 

инструментальным сталям 

Классификация сталей по назначению и свойствам 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа «Маркировка твердых сплавов. Подбор 

твердых сплавов для режущих инструментов» 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 2.8. 

Порошковые и 

композиционные 

материалы 

Содержание 

Порошковые материалы, применение в промышленности, методы 

получения  

 Композиционные материалы, свойства, классификация 

 Применение в промышленности композиционных материалов, 

методы получения композиционных материалов 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 2.9. 

Сверхтвердые 

материалы 

Содержание 

Понятие сверхтвердых материалов, их классификация и свойства 

Метод получения нитрида бора 

Применение в промышленности кубического нитрида бора 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 2.10. Основные 

способы обработки 

материалов 

Содержание 

 Способы обработки материалов: литейное производство, виды 

литья, дефекты и методы их устранения. 

Обработка металлов давлением  

 Прокатное производство, виды проката 

 Ковка. Штамповка горячая и холодная 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
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Промежуточная аттестация  

Всего 34 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ПОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Адаскин, А. М. Материаловедение машиностроительного производства. В 2 ч. 

Часть 1 : учебник для среднего профессионального образования / А. М. Адаскин, Ю. Е. 

Седов, А. К. Онегина, В. Н. Климов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 258 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08154-1. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/516851 

2. Адаскин, А. М. Материаловедение машиностроительного производства. В 2 ч. 

Часть 2 : учебник для среднего профессионального образования / А. М. Адаскин, Ю. Е. 

Седов, А. К. Онегина, В. Н. Климов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 291 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08156-5. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/516853 

3. Бондаренко, Г. Г.  Материаловедение : учебник для среднего профессионального 

образования / Г. Г. Бондаренко, Т. А. Кабанова, В. В. Рыбалко ; под редакцией Г. Г. 

Бондаренко. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 381 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17885-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/533908 

4. Моряков, О. С. Материаловедение: учебное издание / Моряков О.С. - Москва : 

Академия, 2023. - 288 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: 

https://academia-library.ru - Текст: электронный 

5. Плошкин, В. В. Материаловедение : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Плошкин. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 408 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15697-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/537195 

6. Фетисов, Г. П. Материаловедение и технология материалов : учебник для среднего 

профессионального образования / Г. П. Фетисов [и др.] ; под редакцией Г. П. Фетисова. — 8-
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е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 808 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18153-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/545132 

7. Черепахин А.А. Материаловедение: учебное издание / Черепахин А.А. - Москва : 

Академия, 2024. - 384 c. (Специальности среднего профессионального образования). - URL: 

https://academia-library.ru - Текст : электронный. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Наименование. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

знать:  

Актуальный 

профессиональный  

и социальный контекст, в 

котором приходится работать 

и жить  

Основные источники 

информации  

и ресурсы для решения задач 

и проблем  

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

Алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной  

и смежных областях 

Структуру плана для 

решения задач  

Приемы структурирования 

информации 

Формат оформления 

результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации 

Порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств 

Современная научная и 

профессиональная 

терминология 

Порядок выстраивания 

презентации 

Правила построения простых 

и сложных предложений на 

профессиональные темы 

Оценку «отлично» заслуживает 

студент, твёрдо знающий 

программный материал, системно и 

грамотно излагающий его, 

демонстрирующий необходимый 

уровень компетенций, чёткие, 

сжатые ответы на дополнительные 

вопросы, свободно владеющий 

понятийным аппаратом. 

Оценку «хорошо» заслуживает 

студент, проявивший полное 

знание программного материала, 

демонстрирующий 

сформированные на достаточном 

уровне умения и навыки, указанные 

в программе компетенции, 

допускающий непринципиальные 

неточности при изложении ответа 

на вопросы. 

Оценку «удовлетворительно» 

заслуживает студент, 

обнаруживший знания только 

основного материала, но не 

усвоивший детали, допускающий 

ошибки принципиального 

характера, демонстрирующий не до 

конца сформированные 

компетенции, умения 

систематизировать материал и 

делать выводы. 

Оценку «неудовлетворительно» 

заслуживает студент, не усвоивший 

основного содержания материала, 

не умеющий систематизировать 

информацию, делать необходимые 

выводы, чётко и грамотно отвечать 

на заданные вопросы, 

демонстрирующий низкий уровень 

Оценка результатов 

выполнения практических 

работ. 

Оценка результатов устного 

и письменного опроса. 

Оценка результатов 

тестирования. 
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Лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности 

Особенности произношения 

Правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

уметь: 

Распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

Анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части 

Определять этапы решения 

задачи 

Выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

Составлять план действия  

Реализовывать составленный 

план 

Оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Определять задачи для 

поиска информации  

Определять необходимые 

источники информации 

Планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию 

Выделять наиболее значимое 

в перечне информации 

Оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

Оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач 

Использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

Определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности  

Применять современную 

овладения необходимыми 

компетенциями. 
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научную профессиональную 

терминологию 

Понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты 

на базовые 

профессиональные темы  

Участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы  

Кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 
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Приложение 2.3 

к ОПОП-П по специальности  

15.02.17 Монтаж, техническое обслуживание,  

эксплуатация и ремонт промышленного  

оборудования (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.03 ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА» 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ........................................................... Ошибка! Закладка не определена. 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программыОшибка! Закладка не определена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины .... Ошибка! Закладка не определена. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ .......................... Ошибка! Закладка не определена. 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины ........................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.2. Содержание дисциплины ............................................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.3. Курсовой проект (работа) ........................................... Ошибка! Закладка не определена. 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ................................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.1. Материально-техническое обеспечение .................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение ........................... Ошибка! Закладка не определена. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫОшибка! Закладка не определена. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 Техническая механика» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

            Цель дисциплины «ОП.03 Техническая механика»: формирование у обучающихся 

способностей организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество, 

осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

Дисциплина «Техническая механика» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
3
: 

Код ОК  

 

Уметь Знать 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 09 

Определять задачи для поиска 

информации  

Определять необходимые 

источники информации 

Планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию 

Выделять наиболее значимое в 

перечне информации 

Оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

Оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

Использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

Определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности  

Применять современную научную 

профессиональную терминологию 

Понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

Приемы структурирования информации 

Формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации 

Порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств 

Современная научная и профессиональная 

терминология 

Порядок выстраивания презентации 

Правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы 

Лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности 

Особенности произношения 

Правила чтения текстов профессиональной 

направленности 

                                                           
3
 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы  

Участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы  

Кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые)  

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 68 36 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  12  

Всего 80 36 
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2.2 Примерное содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Примерное содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Раздел 1. Основы теоретической механики 

Тема 1.1.  

Основные 

понятия и 

аксиомы 

статики. 

Плоская 

система 

сходящихся сил 

Содержание  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа 

Проекции силы на оси координат.  

Практическая работа 

 Определение равнодействующей системы сил. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

 

Тема 1.2.  

Пара сил. 

Плоская 

система 

произвольно 

расположенных 

сил 

Содержание  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа  

Определение реакций опор балки 

Практическая работа  

Определения усилий в стержнях кронштейна 

Самостоятельная работа обучающегося 

 

 

Тема 1.3. 

Пространствен

ная система сил 

Содержание 

Пространственная система сил. Проекция силы на ось, не лежащую с ней в 

одной плоскости.  Момент силы относительно оси. Пространственная 

система сходящихся сил, её равновесие. 

Пространственная система произвольно расположенных сил, ее равновесие 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

 

Тема 1.4. Центр 

параллельных 

сил. Центр 

тяжести 

Содержание 

Сила тяжести как равнодействующая вертикальных сил.  

Центр тяжести тела. Центр тяжести простых геометрических фигур. 

Определение центра тяжести составных плоских фигур 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа 

Центр тяжести составных сечений. Определение координат центра тяжести 

Самостоятельная работа обучающегося 

 

Тема 1.5.  

Основные 

понятия 

кинематики. 

Простейшие 

движения точек 

и твердого тела 

Содержание    

Сущность понятий: «пространство», «время», «траектория», «путь», 

«скорость», «ускорение».  

Способы задания движения точки: единицы измерения, взаимосвязь 

кинематических параметров движения естественный и координатный; 

обозначения. 

Простейшие движения твердого тела. Поступательное движение. 

Вращательное движение твердого тела вокруг неподвижной оси. 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

Тема 1.6.  

Сложное 

движение точек 

и твердого тела 

Содержание 

Сложное движение точки. Переносное, относительное и абсолютное 

движение точки. Скорости этих движений. Теорема о сложения скоростей. 

Сложное движение твердого тела. Плоскопараллельное движение. 

Разложение плоскопараллельного движения на поступательное и 

вращательное.  

Определение абсолютной скорости любой точки тела. Мгновенный центр 

скоростей, способы его определения. Сложение двух вращательных 

движений. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

 

Тема 1.7. 

Силы инерции 

при различных 

видах движения 

Содержание 

Свободная и несвободная материальные точки. Сила инерции при 

прямолинейном и криволинейном движениях.  

Принцип Даламбера. Понятие о неуравновешенных силах инерции и их 

влиянии на работу машин 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

 

Раздел 2. Сопротивление материалов 

 

Тема 2.1. 

Растяжение и 

сжатие 

материалов 

Содержание  

Основные задачи сопротивления материалов. Деформации упругие и 

пластические. Основные гипотезы и допущения. Классификация нагрузок и 

элементов конструкции. Силы внешние и внутренние. Метод сечений. 

Напряжение полное, нормальное, касательное. Внутренние силовые факторы 

при растяжении и сжатии. Эпюры продольных сил. Нормальное напряжение. 

Эпюры нормальных напряжений. Продольные и поперечные деформации. Закон 

Гука. Коэффициент Пуассона. Определение осевых перемещений поперечных 

сечений бруса 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа 

Построение эпюр продольных сил и нормальных напряжений. Расчет на 

прочность при растяжении и сжатии 

Самостоятельная работа обучающегося 

 

Тема 2.2. 

Практические 

расчеты на срез 

и смятие 

Содержание 

Срез, основные расчетные предпосылки, расчетные формулы, условие 

прочности.  Смятие, условности расчета, расчетные формулы, условие 

прочности. Допускаемые напряжения. Примеры расчетов. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа  

Расчет на прочность заклепочного соединения 

Практическая работа  

Расчеты на прочность и жесткость при кручении 

Самостоятельная работа обучающегося 
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Тема 2.3. 

Прочность при 

динамических 

нагрузках. 

Устойчивость 

сжатых 

стержней 

Содержание  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа 

Расчет на прочность при растяжении и сжатию. 

Практическая работа 

Расчет на прочность при растяжении и сжатию. 

Самостоятельная работа обучающегося 

Раздел 3. Детали машин 

Тема 3.1. 

Соединения 

деталей машин  

 

Содержание  

Механизм, машина, деталь, сборочная единица. Требования, предъявляемые 

к машинам, деталям и сборочным единицам. Критерии работоспособности и 

расчета деталей машин. Понятие о системе автоматизированного 

проектирования. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа 

 Исследование устройства и принципа работы редуктора 

Самостоятельная работа обучающегося 

 

 

Тема 3.2. 

Фрикционные 

передачи и 

вариаторы  

 

 

Содержание  

Работа фрикционных передач с нерегулируемым передаточным числом.  

Цилиндрическая фрикционная передача. Виды разрушений и критерии 

работоспособности 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

 

Тема 3.3. 

Ременные 

передачи  

 

Содержание  

Расчет ременных передач. Детали ременных передач. Основные 

геометрические соотношения.  Силы и напряжения в ветвях ремня. 

Передаточное число. Виды разрушений и критерии работоспособности 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

 

Тема 3.4. 

Зубчатые 

передачи 

Содержание 

Общие сведения о зубчатых передачах. Характеристики, классификация и 

область применения зубчатых передач. Основы теории зубчатого 

зацепления. Зацепление двух эвольвентных колес. Зацепление шестерни с 

рейкой.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

 

Тема 3.5. 

Червячная 

передача. 

Передача винт-

гайка 

Содержание 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа 

Расчет передачи на контактную прочность и изгиб. Основы расчета 

передачи. 

Практическая работа 

Виды разрушения зубьев червячных колес. Материалы звеньев. Винтовая 

передача 

Самостоятельная работа обучающегося 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ПОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Вереина Л.И. Техническая механика: учебное издание / Вереина Л.И., Краснов 

М.М. - Москва : Академия, 2024. - 352 c. (Специальности среднего профессионального 

образования). - URL: https://academia-library.ru - Текст : электронный 

2. Гребенкин, В. З. Техническая механика : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. З. Гребенкин, Р. П. Заднепровский, В. А. Летягин ; под 

редакцией В. З. Гребенкина, Р. П. Заднепровского. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

390 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10337-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/517738 

3. Гудимова, Л. Н. Техническая механика / Л. Н. Гудимова, Ю. А. Епифанцев, Э. Я. 

Живаго, А. В. Макаров. — 2-е изд., стер. (полноцветная печать). — Санкт-Петербург : Лань, 

2023. — 324 с. — ISBN 978-5-507-45644-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/277055 

Тема 3.6. Валы 

и оси. Опоры 

валов и осей. 

Муфты. 

Содержание 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа 

Подшипники скольжения. Виды разрушения, критерии работоспособности. 

Расчеты на износостойкость и теплостойкость 

Подшипники качения. Классификация, обозначение. Особенности работы и 

причины выхода из строя. 

  Практическая работа 

 

Подбор подшипников по динамической грузоподъемности. Смазывание и 

уплотнение. Назначение и классификация муфт. Устройство и принцип 

действия основных типов муфт. 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

 

Промежуточная аттестация 12 

Всего: 80 
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4. Джамай, В. В. Техническая механика : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Джамай, Е. А. Самойлов, А. И. Станкевич, Т. Ю. Чуркина. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 360 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-14636-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517739 

5. Завистовский, В. Э. Техническая механика : учебное пособие / В.Э. Завистовский. 

— Москва : ИНФРА-М, 2021. — 376 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 

978-5-16-015256-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1190673 

6. Зиомковский, В. М. Техническая механика : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. М. Зиомковский, И. В. Троицкий ; под научной 

редакцией В. И. Вешкурцева. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 288 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10334-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517741 

7. Калентьев В.А. Техническая механика: учебное пособие для СПО. – Саратов: 

Профобразование, 2020. — 110 c. — ISBN 978-5-4488-0904-0. — Текст: электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/98670 

8.Олофинская, В. П. Техническая механика. Сборник тестовых заданий : учебное 

пособие / В.П. Олофинская. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 132 с. 

— (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-016753-4. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1896828 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Наименование. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

знать:  

Актуальный 

профессиональный  

и социальный контекст, в 

котором приходится работать 

и жить  

Основные источники 

информации  

и ресурсы для решения задач 

и проблем  

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

Алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной  

и смежных областях 

Структуру плана для 

решения задач  

Оценку «отлично» заслуживает 

студент, твёрдо знающий 

программный материал, системно и 

грамотно излагающий его, 

демонстрирующий необходимый 

уровень компетенций, чёткие, 

сжатые ответы на дополнительные 

вопросы, свободно владеющий 

понятийным аппаратом. 

Оценку «хорошо» заслуживает 

студент, проявивший полное 

знание программного материала, 

демонстрирующий 

сформированные на достаточном 

уровне умения и навыки, указанные 

в программе компетенции, 

допускающий непринципиальные 

Оценка результатов 

выполнения практических 

работ. 

Оценка результатов устного 

и письменного опроса. 

Оценка результатов 

тестирования. 

 

https://znanium.ru/catalog/product/1896828
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Приемы структурирования 

информации 

Формат оформления 

результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации 

Порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств 

Современная научная и 

профессиональная 

терминология 

Порядок выстраивания 

презентации 

Правила построения простых 

и сложных предложений на 

профессиональные темы 

Лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности 

Особенности произношения 

Правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

уметь: 

Распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

Анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части 

Определять этапы решения 

задачи 

Выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

Составлять план действия  

Реализовывать составленный 

план 

Оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Определять задачи для 

поиска информации  

Определять необходимые 

источники информации 

Планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

неточности при изложении ответа 

на вопросы. 

Оценку «удовлетворительно» 

заслуживает студент, 

обнаруживший знания только 

основного материала, но не 

усвоивший детали, допускающий 

ошибки принципиального 

характера, демонстрирующий не до 

конца сформированные 

компетенции, умения 

систематизировать материал и 

делать выводы. 

Оценку «неудовлетворительно» 

заслуживает студент, не усвоивший 

основного содержания материала, 

не умеющий систематизировать 

информацию, делать необходимые 

выводы, чётко и грамотно отвечать 

на заданные вопросы, 

демонстрирующий низкий уровень 

овладения необходимыми 

компетенциями. 
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информацию 

Выделять наиболее значимое 

в перечне информации 

Оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

Оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач 

Использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

Определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности  

Применять современную 

научную профессиональную 

терминологию 

Понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты 

на базовые 

профессиональные темы  

Участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы  

Кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 
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Приложение 2.4 

к ОПОП-П по специальности  

15.02.17 Монтаж, техническое обслуживание,  

эксплуатация и ремонт промышленного  

оборудования (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.04 МЕТРОЛОГИЯ, СТАНДАРТИЗАЦИЯ И СЕРТИФИКАЦИЯ» 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ........................................................... Ошибка! Закладка не определена. 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программыОшибка! Закладка не определена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины .... Ошибка! Закладка не определена. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ .......................... Ошибка! Закладка не определена. 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины ........................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.2. Содержание дисциплины ............................................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.3. Курсовой проект (работа) ........................................... Ошибка! Закладка не определена. 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ................................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.1. Материально-техническое обеспечение .................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение ........................... Ошибка! Закладка не определена. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫОшибка! Закладка не определена. 

 



36 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.04 Метрология, стандартизация и сертификация» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

            Цель дисциплины «Метрология, стандартизация и сертификация»: является усвоение 

теоретических знаний в области основ метрологии, стандартизации и сертификации, 

приобретения умений и навыков работы со стандартами и другими нормативными 

документами.  

Дисциплина «Метрология, стандартизация и сертификация» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
4
: 

Код ОК  

 

Уметь Знать 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте 

анализировать задачу и/или проблему 

и выделять её составные части;  

определять этапы решения задачи 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

владеть актуальными методами 

работы  

в профессиональной и смежных 

сферах 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или 

с помощью наставника) 

определять задачи для поиска 

информации  

определять необходимые источники 

информации 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию  

выделять наиболее значимое в 

перечне информации  

оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить  

основные источники информации и ресурсы 

для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях  

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах 

структуру плана для решения задач  

 

номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности  

приемы структурирования информации  

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации 

порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с использованием 

цифровых средств 

 

 

 

 

современная научная и профессиональная 

терминология 

                                                           
4
 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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использовать современное 

программное обеспечение 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования  

возможные траектории профессионального 

развития и самообразования 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 34 14 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация    

Всего 34 14 
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2.2     Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Примерное содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Раздел 1. Основы стандартизации 

Тема 1.1 

Система 

стандартизации 

Содержание 

 Сущность стандартизации. Нормативные документы по 

стандартизации и виды стандартов. Стандартизация систем 

управления качеством. Стандартизация и метрологическое 

обеспечение народного хозяйства. Стандартизация и экология 

 Метрологическая экспертиза и метрологический контроль 

конструкторской и технологической документации. Система 

технических измерений и средств измерения. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа  

Работа со стандартами системы стандартизации в РФ. 

Ознакомление с национальными стандартами, Сто и ТУ 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 1.2 

Организация работ 

по стандартизации в 

Российской 

Федерации 

Содержание 

Правовые основы стандартизации и ее задачи. Органы и службы 

по стандартизации. Государственный контроль и надзор за 

соблюдением обязательных требований стандартов. 

Маркировка продукции знаком соответствия государственным 

стандартам. Нормоконтроль технической документации. Единая 

система конструкторской документации (ЕСКД) Виды и 

комплектность конструкторской документации.  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Раздел 2. Система стандартизации в отрасли 

Тема 2.1 

Государственная 

система 

стандартизации и 

научно-технический 

прогресс 

Содержание 

Интеграция управления качеством на базе стандартизации. 

Системный анализ в решении проблем стандартизации. 

Унификация и агрегатирование. Комплексная и опережающая 

стандартизация. Комплексные системы общетехнических 

стандартов. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 2.2 

Стандартизация 

основных норм 

взаимозаменяемости 

Содержание 

 Понятие и виды взаимозаменяемости. Факторы, влияющие на 

погрешность обработки и измерения. Модель стандартизации 

основных норм взаимозаменяемости. Понятие системы. 

Структура системы. Систематизация допусков. Систематизация 

посадок 

Стандартизация точности гладких цилиндрических соединений 

(ГЦС). Системы допусков и посадок ГЦС. Предельные 

отклонения. Автоматизированный поиск нормативной точности. 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа  

Нормирование точности гладких элементов деталей и 

соединений. Образование полей допусков. Освоение системы 

построения допусков и посадок на гладкие соединения 

Практическая работа  

Нормирование точности формы и расположения поверхностей. 

Основные понятия о допусках формы и расположения. 

Обозначение допуска формы и расположения на чертежах. 

Практическая работа  

Расчет погрешностей измерений 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 2.3 Основы 

метрологии 

Содержание 

Общие сведения о метрологии. Триада приоритетных 

составляющих метрологии. Задачи метрологии. Нормативно-

правовая основа метрологического обеспечения точности. 

Метрологическая служба. Основные термины и определения. 

 Стандартизация в системе технологического контроля и 

измерений. Документы объектов стандартизации в сфере 

метрологии на: компоненты систем контроля и измерения, 

методологию организацию и управление, системные принципы 

экономики и элементы информационных технологий 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа  

Выбор средств измерений. Изучение методов поверок средств 

измерений 

Практическая работа  

Нахождение грубых погрешностей по результатам нескольких 

измерений физических величин 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Раздел 3. Управление качеством продукции и стандартизации 

Тема 3.1 

Основы управления 

качеством 

Содержание 

 Методологические основы управления качеством. Объекты и 

проблема управления. Методический подход. Требования 

управления. Принципы теории управления. Сущность 

управления качеством продукции, планирование потребностей, 

проектирование и разработка продукции и процессов 

Системы менеджмента качества. Менеджмент ресурсов. 

Эксплуатация и утилизация. Ответственность руководства. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Самостоятельная работа обучающегося 

 

Тема 3.2 

Сертификация 

Содержание  

Сущность и проведение сертификации. Правовые основы 

сертификации. Организационно-методические принципы 

сертификации. Международная сертификация. 

Сертификация в различных сферах. Сертификация систем 

обеспечения качества. Экологическая сертификация 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 3.3 

Стандартизация 

Содержание 

Экономическое обоснование стандартизации. Общие принципы 

определения экономической эффективности стандартизации. 

Показатели экономической эффективности стандартизации 

 Экономика качества продукции. Экономическое обоснование 

качества продукции. Экономическая эффективность новой 

продукции. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа  

Освоение информационного обеспечения подтверждения 

соответствия. Составление документов по проведению работ в 

области подтверждения соответствия 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Промежуточная аттестация  

Всего 34 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ПОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Герасимова, Е. Б. Метрология, стандартизация и сертификация : учебное пособие / 

Е.Б. Герасимова, Б.И. Герасимов. — 2-е изд. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2024. — 224 

с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-479-3. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2139099. 

2. Радкевич, Я. М.  Метрология, стандартизация и сертификация в 3 ч. Часть 1. 

Метрология : учебник для среднего профессионального образования / Я. М. Радкевич, А. Г. 

Схиртладзе. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 235 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10236-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542014. 

3. Радкевич, Я. М.  Метрология, стандартизация и сертификация в 3 ч. Часть 2. 

Стандартизация : учебник для среднего профессионального образования / Я. М. Радкевич, А. 
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Г. Схиртладзе. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 481 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10238-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542015. 

4. Сергеев, А. Г.  Метрология : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. Г. Сергеев. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 391 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16327-8. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536948. 

5. Третьяк, Л. Н.  Метрология, стандартизация и сертификация: взаимозаменяемость : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. Н. Третьяк, А. С. 

Вольнов ; под общей редакцией Л. Н. Третьяк. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 362 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16796-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540406. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Наименование. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знать:  

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

алгоритмы выполнения работ 

в профессиональной  

и смежных областях  

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности  

приемы структурирования 

информации  

формат оформления 

результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

Оценку «отлично» заслуживает 

студент, твёрдо знающий 

программный материал, системно и 

грамотно излагающий его, 

демонстрирующий необходимый 

уровень компетенций, чёткие, 

сжатые ответы на дополнительные 

вопросы, свободно владеющий 

понятийным аппаратом. 

Оценку «хорошо» заслуживает 

студент, проявивший полное 

знание программного материала, 

демонстрирующий 

сформированные на достаточном 

уровне умения и навыки, указанные 

в программе компетенции, 

допускающий непринципиальные 

неточности при изложении ответа 

на вопросы. 

Оценку «удовлетворительно» 

заслуживает студент, 

обнаруживший знания только 

основного материала, но не 

усвоивший детали, допускающий 

ошибки принципиального 

характера, демонстрирующий не до 

конца сформированные 

компетенции, умения 

систематизировать материал и 

Оценка результатов 

выполнения практических 

работ. 

Оценка результатов устного 

и письменного опроса. 

Оценка результатов 

тестирования. 
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средств 

современная научная и 

профессиональная 

терминология 

возможные траектории 

профессионального развития 

и самообразования 

 

Уметь: 

распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части;  

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

владеть актуальными 

методами работы  

в профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

определять задачи для поиска 

информации  

определять необходимые 

источники информации 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию  

выделять наиболее значимое 

в перечне информации  

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач 

применять современную 

научную профессиональную 

терминологию 

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального развития 

и самообразования 

делать выводы. 

Оценку «неудовлетворительно» 

заслуживает студент, не усвоивший 

основного содержания материала, 

не умеющий систематизировать 

информацию, делать необходимые 

выводы, чётко и грамотно отвечать 

на заданные вопросы, 

демонстрирующий низкий уровень 

овладения необходимыми 

компетенциями. 
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Приложение 2.5 

к ПОП-П по специальности 

15.02.10 Мехатроника и робототехника (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.05 ЭЛЕКТРОТЕХНИКА И ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОНИКИ» 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ........................................................... Ошибка! Закладка не определена. 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программыОшибка! Закладка не определена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины .... Ошибка! Закладка не определена. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ .......................... Ошибка! Закладка не определена. 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины ........................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.2. Содержание дисциплины ............................................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.3. Курсовой проект (работа) ........................................... Ошибка! Закладка не определена. 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ................................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.1. Материально-техническое обеспечение .................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение ........................... Ошибка! Закладка не определена. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫОшибка! Закладка не определена. 
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.05 ЭЛЕКТРОТЕХНИКА И ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОНИКИ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

            Цель дисциплины «Электротехника и основы электроники»: формирование 

получение студентом теоретических знаний и практических навыков, формирование у него 

представления о законах постоянного и переменного токов, о методах расчета и анализа 

электрических цепей и как следствие, подготовке квалифицированного специалиста. 
Дисциплина «Электротехника и основы электроники» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
5
: 

Код ОК  

 

Уметь Знать 

ОК 01 

ОК 04 

ОК 09 

Определять задачи для поиска 

информации  

Определять необходимые источники 

информации 

Планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию 

Выделять наиболее значимое в 

перечне информации 

Оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

Оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

Использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

Определять актуальность 

нормативно-правовой документации 

в профессиональной деятельности  

Применять современную научную 

профессиональную терминологию 

Понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные 

и бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы  

Приемы структурирования информации 

Формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации 

Порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств 

Современная научная и 

профессиональная терминология 

Порядок выстраивания презентации 

Правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы 

Лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности 

Особенности произношения 

Правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

                                                           
5
 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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Участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы  

Кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые)  

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 34 10 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация    

Всего 34 10 

 

  



47 
 

2.3 Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 
Примерное содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Раздел 1. Введение 

Тема 1.1. Введение 

 

Содержание  

1. Электрическая энергия, ее свойства и использование.  

В том числе практических и лабораторных занятий 

Самостоятельная работа 

Раздел 2 Электрические цепи постоянного тока 

Тема 2.1. Физика 

электрического тока 

Содержание  

1. Основные электрические величины и их единицы измерения. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

1. Практическая работа №1. Решения типовых задач «Основные 

электрические величины и их единицы измерения.» 

2. Лабораторная работа №1. Измерение напряжения, силы тока, 

мощности и сопротивления в электрических цепях постоянного тока 

Самостоятельная работа 

Тема 2.2 Источники 

электрической энергии 

Содержание  

1. Электрическая цепь. Законы электротехники 

В том числе практических и лабораторных занятий 
Практическая работа №2. «Электрическая цепь. Законы 

электротехники» 

Лабораторная работа №2. Испытание электрической цепи 

постоянного тока при последовательном соединении приемников 

электрической энергии 

Лабораторная работа №3. Испытание электрической цепи 

постоянного тока при смешанном соединении приемников 

электрической энергии 

Самостоятельная работа 

Тема 2.3. Схемы 

включения 

приемников и 

источников 

электрической энергии 

Содержание  

1. Способы соединения приемников/источников электрической 

энергии 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №3. Решения типовых задач «Способы 

соединения приемников/источников электрической энергии» 
Самостоятельная работа 

Тема 2.4. Режимы 

работы электрических 

цепей 

Содержание  

1. Расчет проводов 

2. Разветвленная электрическая цепь 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №4. Решения типовых задач «Режимы работы 

электрических цепей» 
Самостоятельная работа 

Тема 2.5. Нелинейные 

электрические цепи 

Содержание  

1. Виды вольт-амперных характеристик нелинейных элементов 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №5. Решения типовых задач «Нелинейные 

электрические цепи» 
Лабораторная работа №4. Испытания нелинейных электрических 
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цепей постоянного тока 

Самостоятельная работа 

РАЗДЕЛ 3 Электрические цепи переменного тока 

Тема 3.1. Понятие 

электрических цепей 

переменного тока 

Содержание  

1. Векторные диаграммы. Понятие емкостного и индуктивного 

сопротивлений 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №6. Решения типовых задач «Понятие 

электрических цепей переменного тока» 

Самостоятельная работа 

Тема 3.2. 

Электрическая цепь 

переменного тока  

Содержание  

1. Электрические цепи переменного тока с активным 

сопротивлением, индуктивностью и емкостью 

2. Электрическая цепь переменного тока с последовательным 

включением конденсатора и катушки индуктивности 

3. Электрическая цепь переменного тока с параллельным 

включением конденсатора и катушки индуктивности 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №7. Решения типовых задач «Понятие 

электрических цепей переменного тока» 

Лабораторная работа №5. Исследование электрической цепи с 

последовательным соединением катушки индуктивности и 

конденсатора при синусоидальных напряжениях 

Лабораторная работа №6. Исследование электрической цепи с 

параллельным соединением катушки индуктивности и конденсатора 

при синусоидальных напряжениях 

Самостоятельная работа 

РАЗДЕЛ 4 Трехфазные электрические цепи 

Тема 4.1. Основные 

понятия и определения 

Содержание  

1.Способы соединения фаз источников и приемников электрической 

энергии 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №8. Решения типовых задач «Основные 

понятия и определения» 

Самостоятельная работа 

Тема 4.2. Соединение 

фаз нагрузки звездой 

Содержание  

1.Мощность трехфазной электрической цепи. Методы расчета 

трехфазных электрических цепей 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №9. Решения типовых задач «Соединение фаз 

нагрузки звездой» 

Лабораторная работа №7. Исследование трехфазной электрической 

цепи при активной нагрузке однофазных приемников, соединенных 

звездой 

Лабораторная работа №8. Исследование трехфазной электрической 

цепи при активно-реактивной нагрузке однофазных приемников, 

соединенных звездой 

Лабораторная работа №9. Исследование трехфазной электрической 

цепи при активной нагрузке однофазных приемников, соединенных 

треугольником 

Лабораторная работа №10. Исследование аварийных режимов 
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работы трехфазных электрических цепей 

Самостоятельная работа 

РАЗДЕЛ 5 Магнитные цепи  

Тема 5.1. Общие 

сведения о магнитном 

поле 

Содержание  

1. Индуктивное и силовое действия магнитного поля 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №10. Решения типовых задач «Общие 

сведения о магнитном поле» 

Самостоятельная работа 

Тема 5.2 Понятие 

магнитной цепи  

 

Содержание  

1. Аналогия между магнитными и электрическими цепями 

В том числе практических и лабораторных занятий: 

Практическая работа №11. Решения типовых задач «Понятие 

магнитной цепи» 

Лабораторная работа №11. Исследование магнитной цепи 

постоянного тока 

Лабораторная работа №12. Исследование магнитной цепи 

переменного тока 

Самостоятельная работа 

Раздел 6 Электрические измерения 

Тема 6.1 Основные 

характеристики и 

конструктивные 

элементы 

электромеханических 

измерительных 

приборов  

Содержание  

1. Основные понятия и определения. Основные характеристики 

электроизмерительных приборов. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №12. Решения типовых задач «Основные 

характеристики и конструктивные элементы электромеханических 

измерительных приборов» 

Самостоятельная работа 

Тема 6.2 

Конструктивные схемы 

и принцип действия 

электроизмерительных 

приборов различных 

систем 

Содержание  

1. Магнитоэлектрические приборы 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №13. Решения типовых задач 

«Магнитоэлектрические приборы» 

Самостоятельная работа 

Тема 6.3 Электронные 

измерительные 

приборы 

Содержание  

1.Особенности электронных измерительных приборов 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №14. Решения типовых задач «Электронные 

измерительные приборы» 

Самостоятельная работа 

Тема 6.4 Измерение 

электрических и 

неэлектрических 

величин 

Содержание  

1.Измерения напряжения. Измерения тока 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №15. Решения типовых задач «Измерение 

электрических и неэлектрических величин» 

Лабораторная работа №13. Изучение электронной измерительной 

аппаратуры 

Самостоятельная работа 

Раздел 7 Основы промышленной электроники 

Тема 7.1 Линейные и Содержание  
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нелинейные элементы 

промышленной 

электроники 

1.Общие сведения. Линейные элементы промышленной 

электроники 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Самостоятельная работа 

Тема 7.2 

Выпрямительные 

устройства 

Содержание  

1.Состав и назначение элементов выпрямительного устройства 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №16. Решения типовых задач 

«Выпрямительные устройства» 

Лабораторная работа №14. Испытания выпрямителей 

Самостоятельная работа 

Тема 7.3 Усилительные 

устройства 

Содержание  

1.Назначение и классификация усилителей 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №17. Решения типовых задач «Усилительные 

устройства» 

Лабораторная работа №15. Испытания двухкаскадного 

транзисторного усилителя 

Самостоятельная работа 

Тема 7.4 Электронные 

генераторы 

Содержание  

1.Классификация электронных генераторов 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №18. Решения типовых задач «Электронные 

генераторы» 

Лабораторная работа №16. Испытания стабилизаторов постоянного 

напряжения 

Самостоятельная работа 

Раздел 8 Электрические машины 

Тема 8.1 Общие 

сведения об 

электрических 

машинах 

Содержание  

1.Конструкция и принцип действия трансформаторов 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №19. Решения типовых задач «Общие 

сведения об электрических машинах» 

Самостоятельная работа 

Тема 8.2 

Характеристики 

трансформатора 

Содержание  

1.Трансформаторы специального назначения 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №20. Решения типовых задач «характеристики 

трансформатора» 

Лабораторная работа №17. Испытания однофазного трансформатора 

Самостоятельная работа 

Тема 8.3 Принцип 

работы, конструкция и 

характеристики 

асинхронного 

двигателя 

Содержание  

1.Принцип создания вращающегося магнитного поля 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №21. Решения типовых задач «Принцип 

работы, конструкция и характеристики асинхронного двигателя» 

Лабораторная работа №18. Испытания трехфазного асинхронного 

двигателя с короткозамкнутым ротором 

Самостоятельная работа 

Тема 8.4 Пуск и Содержание  
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регулирование частоты 

вращения 

асинхронного 

двигателя 

1.Однофазные и универсальные асинхронные двигатели 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №22. Решения типовых задач «Пуск и 

регулирование частоты вращения асинхронного двигателя» 

Самостоятельная работа 

Тема 8.5 Синхронные 

машины 

Содержание  

1.Конструкция синхронной машины 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №23. Решения типовых задач «синхронные 

машины» 

Самостоятельная работа 

Тема 8.6 Общие 

сведения о машинах 

постоянного тока. 

Содержание  

1. Генератор постоянного тока 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №24. Решения типовых задач «общие 

сведения о машинах постоянного тока» 

Лабораторная работа №19. Испытания генератора постоянного тока 

Самостоятельная работа 

Тема 8.7 Двигатель 

постоянного тока 

Содержание  

1. Работа машины постоянного тока в режиме двигателя 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа №25. Решения типовых задач «двигатель 

постоянного тока» 

Лабораторная работа №20. Испытания двигателя постоянного тока 

Самостоятельная работа 
Промежуточная аттестация  

Всего: 34 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ПОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Данилов, И. А. Электротехника в 2 ч. Часть 1 : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И. А. Данилов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 426 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-09567-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/541238. 
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2. Данилов, И. А. Электротехника в 2 ч. Часть 2 : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И. А. Данилов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 251 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-09565-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/541239 

3. Кольниченко, Г. И. Основы электротехники / Г. И. Кольниченко, Я. В. Тарлаков, А. 

В. Сиротов [и др.]. — 3-е изд., испр. и доп. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 252 с. — 

ISBN 978-5-8114-8312-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/298511 

4. Морозова, Н. Ю. Основы электротехники: учебное издание / Морозова Н.Ю. - 

Москва : Академия, 2023. - 256 c. (Специальности среднего профессионального 

образования). - URL: https://academia-library.ru - Текст : электронный 

5. Ситников, А. В. Основы электротехники : учебник / А.В. Ситников. — Москва : 

КУРС : ИНФРА-М, 2023. — 288 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-

5-906923-14-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1959236. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Наименование. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знание принципа работы 

электрических и 

электромеханических систем 

Знание основ 

электротехники, цифровой и 

аналоговой электроники 

Знание способов настройки 

комплексов следящих 

приводов в составе 

мехатронных устройств и 

систем 

технологии анализа 

функционирования датчиков 

физических величин, 

дискретных и аналоговых 

сигналов 

Знание технологий анализа 

функционирования датчиков 

физических величин, 

дискретных и аналоговых 

сигналов 

Знание контрольно-

измерительных приборов для 

определения технического 

состояния узлов, агрегатов, 

блоков и модулей 

принцип работы электрических и 

электромеханических систем 

основы электротехники, цифровой 

и аналоговой электроники 

принцип работы электронных и 

электромеханических устройств 

Знает принцип работы датчиков 

физических величин, дискретных и 

аналоговых сигналов 

Знает алгоритм использования 

контрольно-измерительных 

приборов  

Знает правила применения 

электронных приборов в 

профессиональной деятельности 

Знает номенклатуру 

информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности 

Знает методы и способы работы с 

людьми при выполнении 

различного рода работ 

Знает правила оформления 

документов и построения устных 

сообщений 

Знает значимость 

Оценка результатов 

выполнения практических 

работ. 

Оценка результатов устного 

и письменного опроса. 

Оценка результатов 

тестирования. 

 

https://znanium.com/catalog/product/1959236
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мехатронных устройств и 

систем 

Знание алгоритмов 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

Знание номенклатуры 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

Знание психологических 

основ деятельности 

коллектива, психологических 

особенностей личности 

Знание правила оформления 

документов  

и построения устных 

сообщений 

Знание значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

Знание правил экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности; 

Знание правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

Перечень умений, 

осваиваемых в рамках 

дисциплины 

Умение читать схемы, 

чертежи, технологическую 

документацию 

Умение использовать 

текстовые редакторы 

(процессоры) для 

составления и чтения 

документации 

Умение настраивать 

электронные устройства 

мехатронных устройств и 

систем 

Умение пользоваться 

измерительной техникой, 

различными приборами и 

типовыми элементами 

средств и систем 

роботизации 

Умение производить 

поверку, настройку приборов 

Умение оформлять 

техническую документацию 

Умение анализировать задачу 

профессиональной деятельности по 

специальности 

Знает требования к экологической 

безопасности при выполнении 

профессиональной деятельности 

Знает правила построения простых 

и сложных предложений на 

профессиональные 

электротехнические темы 

Умеет читать схемы, чертежи, 

технологическую документацию 

при выполнении лабораторных 

работ 

Умеет использовать текстовые 

редакторы (процессоры) для 

составления и чтения документации 

на устройства и приборы 

 

Умеет настраивать электронные 

устройства для проведения 

лабораторных работ 

Умеет пользоваться измерительной 

техникой, различными приборами и 

типовыми элементами средств и 

систем роботизации 

Умеет производить поверку, 

настройку приборов для 

выполнения лабораторных работ 

Умеет оформлять техническую 

документацию после выполнения 

лабораторных работ 

Анализирует задачу и/или 

проблему и выделяет её составные 

части 

Ищет необходимую информацию в 

нормативно-справочной литературе 

Организовывает работу коллектива  

и команды при выполнении 

практических работ 

Оформляет документацию по 

выполненным работам 

Умеет описывать значимость своей 

специальности 

Соблюдает нормы экологической 

безопасности при выполнении 

лабораторных работ 
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и/или проблему и выделять 

её составные части 

Умение определять задачи 

для поиска информации 

Умение организовывать 

работу коллектива  

и команды 

Умение грамотно излагать 

свои мысли  

и оформлять документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

Умение описывать 

значимость своей 

специальности  

Умение соблюдать нормы 

экологической безопасности 

Умение понимать общий 

смысл четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты 

на базовые 

профессиональные темы 
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Приложение 2.6 

к ОПОП-П по специальности 

15.02.17 Монтаж, техническое обслуживание,  

эксплуатация и ремонт промышленного  

оборудования (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.06 ОБРАБОТКА МЕТАЛЛОВ РЕЗАНЬЕМ, СТАНКИ И ИНСТРУМЕНТЫ» 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ........................................................... Ошибка! Закладка не определена. 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программыОшибка! Закладка не определена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины .... Ошибка! Закладка не определена. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ .......................... Ошибка! Закладка не определена. 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины ........................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.2. Содержание дисциплины ............................................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.3. Курсовой проект (работа) ........................................... Ошибка! Закладка не определена. 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ................................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.1. Материально-техническое обеспечение .................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение ........................... Ошибка! Закладка не определена. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫОшибка! Закладка не определена. 

 



57 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.06 Обработка металлов резанием, станки и инструменты» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

            Цель дисциплины «Обработка металлов резанием, станки и инструменты»: 

формирование знаний в назначение, классификацию, конструкцию, принцип работы и 

область применения металлорежущих станков. 
Дисциплина «ОП.06 Обработка металлов резанием, станки и инструменты» включена в 

обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
6
: 

Код ОК  

 

Уметь Знать 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте 

анализировать задачу и/или проблему 

и выделять её составные части;  

определять этапы решения задачи 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

владеть актуальными методами 

работы  

в профессиональной и смежных 

сферах 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или 

с помощью наставника) 

определять задачи для поиска 

информации  

определять необходимые источники 

информации 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию  

выделять наиболее значимое в 

перечне информации  

оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

актуальный профессиональный  

и социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить  

основные источники информации и ресурсы 

для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях  

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах 

структуру плана для решения задач  

 

номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности  

приемы структурирования информации  

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации 

порядок их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с использованием 

цифровых средств 

 

 

 

 

современная научная и профессиональная 

терминология 

возможные траектории профессионального 

                                                           
6
 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 



58 
 

программное обеспечение 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования  

развития и самообразования 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 34 16 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  12  

Всего 46 16 
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2.2     Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Примерное содержание учебного материала, практических 

и лабораторных занятий 

Раздел 1. Физические основы процесса резания металлов и инструментальные 

материалы 

Тема 1.1 
Физические основы 

процесса резания 

металлов 

Содержание учебного материала 
Введение. Основные понятия и определения. Физические 

явления, возникающие при резании 

Раздел 2. Обработка металлов резанием, применяемые станки 

Тема 2.1 
Токарная 

обработка, 

применяемые 

станки и 

инструменты 

Содержание учебного материала 
Классификация резцов. Физические явления, возникающие при 

резании Элементы режимов резания. Станки токарной группы 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1 Изучение конструкции токарных 

резцов. Расчет режимов резания при точении 

Тема 2.2  
Сверление, 

зенкерование 

и развертывание, 

применяемый 

инструмент и 

станки 

Содержание учебного материала 
Инструменты для обработки отверстий. Элементы режимов 

резания. Разновидности сверлильных и расточных станков. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 2 Выбор инструментов для обработки 

отверстия. 

Тема 2.3  
Фрезерование, 

применяемый 

инструмент и 

станки 

Содержание учебного материала 
Процесс фрезерования. Основные виды фрезерования. 

Классификация фрез. Фрезерные станки.  

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 3 Выбор фрез для обработки 

различных поверхностей. 

Тема 2.4  
Абразивная обработка, 

шлифование, 

применяемый 

инструмент и 

станки 

Содержание учебного материала 
Процесс абразивной обработки. Характеристика абразивного 

инструмента, классификация абразивных материалов. 

Основные виды шлифования, режим резания при плоском 

шлифовании.  

Шлифовальные станки, их классификация. Специальные виды 

шлифования. 

Тема 2.5 
Нарезание и 

накатывание резьбы 

Содержание учебного материала 
Процесс нарезания резьбы. Процесс накатки резьбы. 

Оборудование для нарезания и накатывания резьбы 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 4 Расчет режимов резания при 

нарезании резьбы 

Тема  2.6 Строгание,  

долбление, 

протягивание, 

применяемый 

Содержание учебного материала 
Поверхности, обрабатываемые методами строгания, 

протягивания и протягивания. Виды применяемого 

инструмента и его конструктивные особенности. Разновидности 
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инструмент и 

станки 

строгальных, протяжных и долбежных станков 

Тема 2.7  

Зубонарезание, 

применяемый 

инструмент и 

станки 

Содержание учебного материала 
Процесс нарезания зубчатых колес. Инструменты. Отделка 

зубчатых колес. Зубообрабатывающие станки. 

 Тема 2.7 Технология 

металлообработки 

Содержание учебного материала 
Понятия производственного и технологического процесса. 

Элементы технологического процесса. Технологические 

процессы изготовления типовых деталей. Типы производства. 

Единичное, серийное и массовое производство. 

Технологичность изделий. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическая работа № 5 «Изучение технологического 

маршрута изготовления деталей типа «вал» 

Практическая работа № 6 Изучение технологического 

маршрута изготовления типа «диск» 

Практическая работа № 7 «Изучение технологического 

маршрута изготовления зубчатого колеса класса «втулка»  

Практическая работа № 8 «Изучение технологического 

маршрута изготовления корпусных деталей 

Промежуточная аттестация 12 

Всего: 46 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ПОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Безъязычный, В. Ф. Процессы формообразования деталей машин / В. Ф. 

Безъязычный, В. Н. Крылов, Ю. К. Чарковский, Е. В. Шилков. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2023. — 416 с. — ISBN 978-5-507-46624-5. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/314678. 

2. Гоцеридзе, Р. М. Процессы формообразования и инструменты: учебное издание / 

Гоцеридзе Р.М. - Москва : Академия, 2023. - 432 c. (Специальности среднего 



61 
 

профессионального образования). - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: 

Электронная библиотека «Academiamoscow». - Текст : электронный. 

3. Миронова, Л. И., Процессы формообразования в машиностроении : учебное 

пособие / Л. И. Миронова, Л. А. Кондратенко. — Москва : КноРус, 2023. — 240 с. — ISBN 

978-5-406-10508-5. — URL: https://book.ru/book/945816. 

4. Мирошин, Д. Г., Процессы формообразования и инструменты : учебник / Д. Г. 

Мирошин. — Москва : КноРус, 2023. — 357 с. — ISBN 978-5-406-11431-5. — URL: 

https://book.ru/book/949414. 

5. Черепахин, А. А. Процессы формообразования и инструменты : учебник / А. А. 

Черепахин, В. В. Клепиков. - Москва : КУРС : ИНФРА-М, 2022. - 224 с. - (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-906818-43-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1817913. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Наименование. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

знать 

назначение, 

классификацию, 

конструкцию, принцип 

работы и область 

применения 

металлорежущих станков; 

правила безопасности при 

работе на металлорежущих 

станках; 

основные положения 

технологической 

документации; 

методику расчета режимов 

резания 

основные технологические 

методы формирования 

заготовок. 

уметь 

выбирать рациональный 

способ обработки деталей; 

оформлять 

технологическую и другую 

Оценку «отлично» заслуживает 

студент, твёрдо знающий 

программный материал, 

системно и грамотно 

излагающий его, 

демонстрирующий 

необходимый уровень 

компетенций, чёткие, сжатые 

ответы на дополнительные 

вопросы, свободно владеющий 

понятийным аппаратом. 

Оценку «хорошо» заслуживает 

студент, проявивший полное 

знание программного материала, 

демонстрирующий 

сформированные на 

достаточном уровне умения и 

навыки, указанные в программе 

компетенции, допускающий 

непринципиальные неточности 

при изложении ответа на 

вопросы. 

Оценку «удовлетворительно» 

заслуживает студент, 

обнаруживший знания только 

основного материала, но не 

Оценка результатов 

выполнения практических 

работ. 

Оценка результатов 

устного и письменного 

опроса. 

Оценка результатов 

тестирования. 

 

https://znanium.ru/catalog/product/1817913
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документацию в 

соответствии с 

действующей нормативной 

базой; 

производить расчёты 

режимов резания; 

выбирать средства и 

контролировать 

геометрические параметры 

инструмента; 

читать кинематическую 

схему станка; 

составлять перечень 

операций обработки, 

выбирать режущий 

инструмент и 

оборудование для 

обработки вала, отверстия, 

паза, резьбы и зубчатого 

колеса. 

 

усвоивший детали, 

допускающий ошибки 

принципиального характера, 

демонстрирующий не до конца 

сформированные компетенции, 

умения систематизировать 

материал и делать выводы. 

Оценку 

«неудовлетворительно» 
заслуживает студент, не 

усвоивший основного 

содержания материала, не 

умеющий систематизировать 

информацию, делать 

необходимые выводы, чётко и 

грамотно отвечать на заданные 

вопросы, демонстрирующий 

низкий уровень овладения 

необходимыми компетенциями. 
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Приложение 2.7 

к ОПОП-П по специальности 

15.02.17 Монтаж, техническое обслуживание,  

эксплуатация и ремонт промышленного  

оборудования (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.07 ОХРАНА ТРУДА И БЕРЕЖЛИВОЕ ПРОИЗВОДСТВО» 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ........................................................... Ошибка! Закладка не определена. 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программыОшибка! Закладка не определена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины .... Ошибка! Закладка не определена. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ .......................... Ошибка! Закладка не определена. 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины ........................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.2. Содержание дисциплины ............................................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.3. Курсовой проект (работа) ........................................... Ошибка! Закладка не определена. 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ................................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.1. Материально-техническое обеспечение .................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение ........................... Ошибка! Закладка не определена. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫОшибка! Закладка не определена. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.07 Охрана труда и бережливое производство» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

            Цель дисциплины «Охрана труда и бережливое производство»: изучение основ 

трудового законодательства, обязанностей по охране труда, производственной санитарии, по 

технике безопасности, пожарной технике и пожарной безопасности на производстве, 

снижение факторов неблагоприятного воздействия на человека опасных и вредных 

производственных факторов, обеспечение безопасности производственного процесса в 

производственной деятельности. 

Дисциплина «Охрана труда и бережливое производство» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
7
: 

Код ОК  

 

Уметь Знать 

ОК 01 

ОК 07 

ОК 08 

 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности;  

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

соблюдать нормы экологической 

безопасности;  

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности, осуществлять работу 

с соблюдением принципов 

бережливого производства; 

организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности 

содержание актуальной нормативно-правовой 

документации;  

современная научная и профессиональная 

терминология; 

правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности;  

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; 

пути обеспечения ресурсосбережения; 

основные направления изменения 

климатических условий региона 

основы здорового образа жизни;  

условия профессиональной деятельности и 

зоны риска физического здоровья для 

специальности; 

средства профилактики перенапряжения 

 

 

 

                                                           
7
 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 36 14 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация    

Всего 36 14 

 

2.2    Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Примерное содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Раздел 1. Государственная политика в области охраны труда 

Тема 1.1.  

Требования 

охраны труда 

Содержание 

Основные направления государственной политики в области охраны 

труда.  

Государственные нормативные требования охраны труда.  

Нормативные документы по охране труда и здоровья.  

Обязанности работника в области охраны труда. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 1.2. 

Обеспечение 

прав 

работников на 

охрану труда 

Содержание 

Право и гарантии работника на труд, отвечающий требованиям 

безопасности труда.  

Обеспечение работников средствами индивидуальной защиты. 

Причины возникновения несчастных случаев и профессиональных 

заболеваний их расследование и учет 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Анализ несчастных случаев на производстве. Составление акта Н-1 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 2. Производственная безопасность 

Тема 2.1. 

Производстве

нный 

травматизм 

Содержание 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Классификация опасных и вредных факторов и травм.  

Средства коллективной защиты от травм. 

Профилактика профессиональных заболеваний.  

Первая помощь при несчастных случаях 

Методы анализа травматизма и профессиональных заболеваний на 

предприятии. 

Оказание первой помощи при различных травмах 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2.2. 

Безопасность 

Содержание 
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технологическ

их процессов 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Безопасность технологического оборудования и инструмента.  

Радиационная безопасность. 

Обеспечение безопасности от несанкционированных действий 

персонала и посторонних лиц на производстве. 

Проверка соблюдения требований безопасности и охраны труда в 

проектном документации.  

Экспертиза проектной документации. Порядок обследования зданий и 

сооружений и его документирования 

Оценка состояния техники безопасности на производственном 

объекте. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 3. Производственная санитария 

Тема 3.1. 

Основы 

производствен

ной санитарии 

Содержание 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Основы производственной санитарии и гигиены.  

Гигиеническая оценка условий труда. Правила личной гигиены и 

производственной санитарии.  

Освещение производственных помещений. 

Вредные вещества и меры защиты. Предельно допустимые 

концентрации.  

Требования электробезопасности 

Оценка состояния производственной санитарии и гигиены на рабочем 

месте. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 3.2. 

Средства 

индивидуальн

ой защиты 

Содержание 

Классификация средств индивидуальной защиты. 

Спецодежда. Спецобувь. Средства индивидуальной защиты рук и 

органов дыхания.  
Средства индивидуальной защиты от поражения электрическим током. 

Методы защиты от шума. Методы защиты от ионизирующих излучений. 

Дозиметрический контроль 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 3.3.  

Охрана труда 

при работе с 

вычислительн

ой техникой 

Содержание 

Требования, предъявляемые к персональным ЭВМ. Организация 

рабочих мест пользователей персональных ЭВМ  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Разработка комплекса профилактических упражнений для операторов 

персональных ЭВМ 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

Раздел 4. Бережливое производство. 

Тема 2.1. 

Принципы 

бережливого 

производства. 

 

 

1. Принципы бережливого производства.  

2. Взаимоотношение Заказчик - Поставщик.  

3. Люди - самый ценный актив компании.  

4. Кайдзен - непрерывное усовершенствование.  

5. Решение вопросов на производственной площадке.  

6. Все внимание на «Гемба».  

7. Физическая и психологическая безопасность.  
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Самостоятельная работа обучающихся 

Промежуточная аттестация  

Всего:36 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ПОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Булгаков, А. Б. Охрана труда: несчастные случаи на производстве и 

профессиональные заболевания : учебное пособие для СПО / А. Б. Булгаков. — Саратов : 

Профобразование, 2021. — 116 c. — ISBN 978-5-4488-1136-4. — Текст : электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/105149 

2. Горькова, Н. В. Охрана труда / Н. В. Горькова, А. Г. Фетисов, Е. М. Мессинева. — 

3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 220 с. — ISBN 978-5-507-46500-2. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/310208 

3. Пачурин Г. В. Профилактика и практика расследования несчастных случаев на 

производстве / Г. В. Пачурин, Н. И. Щенников, Т. И. Курагина, А. А. Филиппов ; Под ред.: 

Пачурин Г. В.. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 380 с. — ISBN 978-5-

507-47010-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/322562 

4. Попов, Ю. П., Охрана труда : учебное пособие / Ю. П. Попов, В. В. Колтунов. — 

Москва : КноРус, 2023. — 225 с. — ISBN 978-5-406-11198-7. — URL: 

https://book.ru/book/947850 — Текст : электронный. 

5. Родионова, О. М. Охрана труда : учебник для среднего профессионального 

образования / О. М. Родионова, Е. В. Аникина, Б. И. Лавер, Д. А. Семенов. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 139 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17183-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537806 

6. Широков, Ю. А. Охрана труда / Ю. А. Широков. — 4-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2023. — 376 с. — ISBN 978-5-507-47090-7. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/326168. 
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3.2.2. Дополнительные источники  

1. Наименование. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знать: 

-законодательство в области 

охраны труда ; 

- нормативные документы по 

охране труда, основы 

профгигиены, 

профсанитарии; 

- правила и нормы охраны 

труда, техники безопасности, 

личной и производственной 

санитарии и 

противопожарной защиты; 

- правовые и 

организационные основы 

охраны труда в организации, 

систему мер по безопасной 

эксплуатации опасных 

производственных объектов 

и снижению вредного 

воздействия на окружающую 

среду, профилактические 

мероприятия по технике 

безопасности и 

производственной санитарии; 

- возможные опасные и 

вредные факторы и средства 

защиты; 

- действие токсичных 

веществ на организм 

человека; 

- категорирование 

производств по 

взрывопожароопасности; 

- меры предупреждения 

пожаров и взрывов ; 

- общие требования 

безопасности на территории 

организации и 

производственных 

помещениях; 

- порядок хранения и 

использования средств 

коллективной и 

индивидуальной защиты; 

- предельно допустимые 

концентрации вредных 

веществ; 

Оценку «отлично» заслуживает 

студент, твёрдо знающий 

программный материал, системно и 

грамотно излагающий его, 

демонстрирующий необходимый 

уровень компетенций, чёткие, 

сжатые ответы на дополнительные 

вопросы, свободно владеющий 

понятийным аппаратом. 

Оценку «хорошо» заслуживает 

студент, проявивший полное 

знание программного материала, 

демонстрирующий 

сформированные на достаточном 

уровне умения и навыки, указанные 

в программе компетенции, 

допускающий непринципиальные 

неточности при изложении ответа 

на вопросы. 

Оценку «удовлетворительно» 

заслуживает студент, 

обнаруживший знания только 

основного материала, но не 

усвоивший детали, допускающий 

ошибки принципиального 

характера, демонстрирующий не до 

конца сформированные 

компетенции, умения 

систематизировать материал и 

делать выводы. 

Оценку «неудовлетворительно» 

заслуживает студент, не усвоивший 

основного содержания материала, 

не умеющий систематизировать 

информацию, делать необходимые 

выводы, чётко и грамотно отвечать 

на заданные вопросы, 

демонстрирующий низкий уровень 

овладения необходимыми 

компетенциями. 

Оценка результатов 

выполнения практических 

работ. 

Оценка результатов устного 

и письменного опроса. 

Оценка результатов 

тестирования. 
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Уметь: 

 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности;  

применять современную 

научную профессиональную 

терминологию; 

организовывать работу 

коллектива и команды;  

грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

соблюдать нормы 

экологической безопасности;  

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности, осуществлять 

работу с соблюдением 

принципов бережливого 

производства; 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом знаний 

об изменении климатических 

условий региона; 

применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в профессиональной 

деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности; 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы;  

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые). 
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Приложение 2.8 

к ОПОП-П по специальности 

15.02.17 Монтаж, техническое обслуживание,  

эксплуатация и ремонт промышленного  

оборудования (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.08 МАТЕМАТИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ........................................................... Ошибка! Закладка не определена. 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программыОшибка! Закладка не определена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины .... Ошибка! Закладка не определена. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ .......................... Ошибка! Закладка не определена. 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины ........................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.2. Содержание дисциплины ............................................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.3. Курсовой проект (работа) ........................................... Ошибка! Закладка не определена. 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ................................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.1. Материально-техническое обеспечение .................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение ........................... Ошибка! Закладка не определена. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫОшибка! Закладка не определена. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.08 Математические методы в профессиональной деятельности» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

            Цель дисциплины «Математические методы в профессиональной деятельности»: 

приобретение знаний и умений для подготовки к освоению видов профессиональной 

деятельности, а также формирование общих компетенций. 

Дисциплина «Математические методы в профессиональной деятельности» включена в 

обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
8
: 

Код ОК  

 

Уметь Знать 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

 

распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему 

и выделять её составные части;  

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия;  

реализовывать составленный план  

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или 

с помощью наставника)  

определять задачи для поиска 

информации;  

определять необходимые источники 

информации; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации;  

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы;  

кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые) 

основные источники информации  

и ресурсы для решения задач и проблем  

в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях;  

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

структуру плана для решения задач;  

приемы структурирования информации;  

лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности 

 

 

                                                           
8
 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 44 30 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация    

Всего 44 30 

 

 

2.2    Содержание дисциплины 

Наименование разделов и тем 
Примерное содержание учебного материала, 

практических и лабораторных занятий 

Раздел 1. Системы линейных алгебраических уравнений  

Тема 1.1. Алгебраические 

преобразования 

Содержание 

Решение математических задач профессиональной 

направленности с применением систематизированных 

знаний, способов действий при решении. 

Действительные числа 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Тождественные преобразования 

Функции 

Уравнения, неравенства, системы уравнений и 

неравенств 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 1.2. Проверка, оценка и 

коррекция знаний и способов 

действий 

Содержание 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Вычисление и тождественные преобразования 

рациональных выражений. Рациональные уравнения, 

неравенства и системы уравнений и неравенств. 

Вычисление и тождественные преобразования 

выражений, содержащих радикалы. Иррациональные 

уравнения, неравенства и системы уравнений. 

Вычисление и преобразования выражений, содержащих 

степени с рациональным показателем. Показательная 

функция. Показательные уравнения, неравенства, 

системы уравнений. 

Вычисление и преобразования логарифмических 

выражений. Логарифмическая функция. 

Логарифмические уравнения, неравенства, системы 

уравнений. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 1.3. 

Определители и их свойства. 

Теорема Крамера 

Содержание 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа 

Вычисление определителей 

Практическая работа  

Решение систем линейных уравнений методом Крамера 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 2. Основы математического анализа 
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Тема 2.1.  

Теория пределов и 

непрерывность функций 

 

Содержание 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа  

Вычисление пределов 

Практическая работа  

Вычисление замечательных пределов 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2.2. 

Дифференциальное исчисление  

Содержание 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа  

Задача о свободном падении тела. Понятие 

производной, ее физический и геометрический смысл. 

Таблица производных, правила дифференцирования. 

Вычисление производных. 

Практическая работа  

Исследование функций на выпуклость, вогнутость, 

перегиб. Монотонность функций, признаки возрастания 

и убывания функций. Точки экстремума, необходимое и 

достаточное условия экстремума, правило исследования 

функций на экстремум.  

Практическая работа  

Исследование функции с помощью производной. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Тема 2.3. 

Интегральное исчисление  

Содержание 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа  

Вычисление неопределённых и определённых 

интегралов 

Практическая работа  

Вычисление интегралов. Интегрирование способом 

подстановки. 

Практическая работа  

Решение прикладных задач с использованием 

интегрального исчисления. Вычисление площадей 

криволинейных фигур, объемов тел вращения, работы, 

давлении. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 3.  Основы теории комплексных чисел 

Тема 3.1.  

Основные свойства 

комплексных чисел и действия 

над ними. 

Содержание 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа  

Комплексные числа и действия над ним. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Раздел 4.   Основы теории вероятностей и математической статистики                    

Тема 4.1.  

Вероятность. Теоремы 

сложения и умножения 

вероятностей 

Содержание 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическая работа  

Решение профессиональных задач на вычисление 
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вероятностей с использованием элементов 

математической статистики. 

Самостоятельная работа обучающихся 

Промежуточная аттестация 

Всего:44 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ПОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Григорьев В.П. Математика: учебное издание / Григорьев В.П., Сабурова Т.Н. - 

Москва: Академия, 2024. - 368 c. (Специальности среднего профессионального образования). 

- URL: https://academia-library.ru - Текст: электронный 

2. Канцедал, С. А. Дискретная математика: учебное пособие / С. А. Канцедал. — 

Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2022. — 222 с. — (Среднее профессиональное образование). - 

ISBN 978-5-8199-0719-1. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1843569 

3. Кацман, Ю. Я. Теория вероятностей и математическая статистика. Примеры с 

решениями : учебник для среднего профессионального образования / Ю. Я. Кацман. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 130 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-10083-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/490334 

4. Кашапова, Ф. Р. Высшая математика. Общая алгебра в задачах : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Ф. Р. Кашапова, И. А. Кашапов, Т. Н. 

Фоменко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 128 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11363-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515305 

5. Матвеева, Т. А. Математика : учебное пособие для СПО / Т. А. Матвеева, Н. Г. 

Рыжкова, Л. В. Шевелева ; под редакцией Д. В. Александрова. — 2-е изд. — Саратов, 

Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. — 215 c. — 

ISBN 978-5-4488-0397-0, 978-5-7996-2868-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/87821 
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6. Спирина М. С. Теория вероятностей и математическая статистика: учебное издание 

/ Спирина М. С., Спирин П.А. - Москва : Академия, 2023. - 352 c. (Специальности среднего 

профессионального образования). - URL: https://academia-library.ru - Текст : электронный. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Наименование. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

знать: 

- основные источники 

информации  

и ресурсы для решения задач 

и проблем  

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

- алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной  

и смежных областях;  

- методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

- структуру плана для 

решения задач;  

- приемы структурирования 

информации;  

- современная научная и 

профессиональная 

терминология; 

- лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности. 

уметь: 

- распознавать задачу и/или 

проблему  

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

- анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части;  

- определять этапы решения 

задачи; 

- выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

- составлять план действия;  

- реализовывать 

составленный план;  

Оценку «отлично» заслуживает 

студент, твёрдо знающий 

программный материал, системно и 

грамотно излагающий его, 

демонстрирующий необходимый 

уровень компетенций, чёткие, 

сжатые ответы на дополнительные 

вопросы, свободно владеющий 

понятийным аппаратом. 

Оценку «хорошо» заслуживает 

студент, проявивший полное 

знание программного материала, 

демонстрирующий 

сформированные на достаточном 

уровне умения и навыки, указанные 

в программе компетенции, 

допускающий непринципиальные 

неточности при изложении ответа 

на вопросы. 

Оценку «удовлетворительно» 

заслуживает студент, 

обнаруживший знания только 

основного материала, но не 

усвоивший детали, допускающий 

ошибки принципиального 

характера, демонстрирующий не до 

конца сформированные 

компетенции, умения 

систематизировать материал и 

делать выводы. 

Оценку «неудовлетворительно» 

заслуживает студент, не усвоивший 

основного содержания материала, 

не умеющий систематизировать 

информацию, делать необходимые 

выводы, чётко и грамотно отвечать 

на заданные вопросы, 

демонстрирующий низкий уровень 

овладения необходимыми 

компетенциями. 

Оценка результатов 

выполнения практических 

работ. 

Оценка результатов устного 

и письменного опроса. 

Оценка результатов 

тестирования. 
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- оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника);  

- определять задачи для 

поиска информации;  

- определять необходимые 

источники информации; 

- выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации;  

- оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска; 

- применять современную 

научную профессиональную 

терминологию; 

- понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты 

на базовые 

профессиональные темы;  

- кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые). 
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Приложение 2.9 

к ОПОП-П по специальности 

15.02.17 Монтаж, техническое обслуживание,  

эксплуатация и ремонт промышленного  

оборудования (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.09 ЭЛЕМЕНТЫ САПР В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ........................................................... Ошибка! Закладка не определена. 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программыОшибка! Закладка не определена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины .... Ошибка! Закладка не определена. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ .......................... Ошибка! Закладка не определена. 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины ........................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.2. Содержание дисциплины ............................................ Ошибка! Закладка не определена. 

2.3. Курсовой проект (работа) ........................................... Ошибка! Закладка не определена. 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ................................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.1. Материально-техническое обеспечение .................... Ошибка! Закладка не определена. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение ........................... Ошибка! Закладка не определена. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫОшибка! Закладка не определена. 

 



1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.09 Элементы САПР в профессиональной деятельности» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

            Цель дисциплины «Элементы САПР в профессиональной деятельности» 

приобретение знаний и умений в разработке текущей и плановой документации по монтажу, 

наладке, техническому обслуживанию и ремонту промышленного оборудования. 

Дисциплина «Элементы САПР в профессиональной деятельности» включена в обязательную 

часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
9
: 

Код ОК  

 

Уметь Знать 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

 

распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему 

и выделять её составные части;  

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия;  

реализовывать составленный план  

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или 

с помощью наставника)  

определять задачи для поиска 

информации;  

определять необходимые источники 

информации; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации;  

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы;  

кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые) 

основные источники информации  

и ресурсы для решения задач и проблем  

в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной  

и смежных областях;  

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

структуру плана для решения задач;  

приемы структурирования информации;  

лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности 

 

 

                                                           
9
 Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 44 34 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация    

Всего 44 34 

 

 

2.2    Примерное содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Примерное содержание учебного материала, 

практических и лабораторных занятий 

Раздел 1. Правовые основы труда в Российской Федерации 

Тема 1.1. 

Государственное 

управление охраны 

труда 

Содержание учебного материала 

1. Государственный надзор и общественный контроль за охраной 

труда. 

2. Охрана труда женщин, молодежи и компенсация по условиям 

труда 

В том числе практических и лабораторных занятий 

 Практическое занятие №1 «Структура ГОСТов ССБТ» 

Практическое занятие №2 «Анализ видов ответственности за 

нарушение требований охраны труда» 

Тема 1.2. 

Организация работы по 

созданию здоровых и 

безопасных условий 

труда 

 

 

Содержание учебного материала 

1. Управление охраны труда на производстве. 

2. Расследование и учет несчастных случаев 

3.Организация обучения инструктажа по охране труда 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 3 «Анализ и учет несчастных случаев на 

производстве» 

Раздел 2. Защита человека от вредных и опасных производственных факторов 

Тема 2.1 

Потенциально 

опасные и вредные 

производственные 

факторы  

Содержание учебного материала 

Опасные и вредные производственные факторы: основные 

понятия, классификация. Источники возникновения опасных и 

вредных факторов: производственный шум и вибрация; 

микроклимат производственных помещений; производственное 

освещение; электрический ток. Опасные факторы комплексного 

характера: взрыво- и пожаробезопасность; герметичные системы, 

находящиеся под давлением; статическое электричество. 

В том числе практических и лабораторных занятий 
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Практическое занятие № 4 «Выполнение анализа состояния 

производственного помещения по заданным величинам 

показателей опасных и вредных производственных факторов» 

Тема 2.2 

Методы и средства 

защиты от 

воздействия 

негативных факторов 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 

1. Основные методы защиты человека от опасных и вредных 

производственных факторов. 

2. Средства индивидуальной защиты: классификация, основные 

требования 

3. Организационные и технические мероприятия по обеспечению 

электробезопасности. 

4. Экобиозащитная техника. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №5 «Оценка состояния микроклимата 

производственного помещения. 

Раздел 3. Обеспечение безопасных условий труда в сфере профессиональной 

деятельности 

Тема 3.1 Требования 

охраны труда при 

монтаже оборудования 

Содержание учебного материала 

1. Системы противоаварийной автоматической защиты (ПАЗ).  

2. Требования к оборудованию.  

3. Требования к монтажным работам. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 6 «Безопасные приемы выполнения 

работ с инструментом и оборудованием» 

Тема 3.2 Требования 

охраны труда при 

эксплуатации 

оборудования 

Содержание учебного материала 

1. Требования к рабочим местам расположения электрического 

оборудования. Применение средств индивидуальной защиты 

(СИЗ).  

2. Локализация аварийных ситуаций и оценка их последствий.  

3. Требования по безопасному ведению технологического 

процесса и безопасности эксплуатации оборудования. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №7 «Оказание первой медицинской 

помощи пострадавшему от воздействия вредных 

производственных факторов» 

Раздел 4 Основы бережливого производства на предприятии 

Тема 4.1 Основы 

бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 

1. Основы бережливого производства. Принципы бережливого 

производства. Виды потерь. 

2. 5S — система организации и рационализации рабочего места 

(рабочего пространства). 



84 
 

84 
 

3. Инструменты бережливого производства. 

Промежуточная аттестация 

Всего: 44 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ПОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Григорьев В.П. Математика: учебное издание / Григорьев В.П., Сабурова Т.Н. - 

Москва : Академия, 2024. - 368 c. (Специальности среднего профессионального 

образования). - URL: https://academia-library.ru - Текст : электронный 

2. Канцедал, С. А. Дискретная математика : учебное пособие / С. А. Канцедал. — 

Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2022. — 222 с. — (Среднее профессиональное образование). 

- ISBN 978-5-8199-0719-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1843569 

3. Кацман, Ю. Я. Теория вероятностей и математическая статистика. Примеры с 

решениями : учебник для среднего профессионального образования / Ю. Я. Кацман. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 130 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-10083-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/490334 

4. Кашапова, Ф. Р. Высшая математика. Общая алгебра в задачах : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Ф. Р. Кашапова, И. А. Кашапов, Т. Н. 

Фоменко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 128 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11363-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515305 

5. Матвеева, Т. А. Математика : учебное пособие для СПО / Т. А. Матвеева, Н. Г. 

Рыжкова, Л. В. Шевелева ; под редакцией Д. В. Александрова. — 2-е изд. — Саратов, 

Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. — 215 c. — 

ISBN 978-5-4488-0397-0, 978-5-7996-2868-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/87821 

6. Спирина М. С. Теория вероятностей и математическая статистика: учебное издание 

/ Спирина М. С., Спирин П.А. - Москва : Академия, 2023. - 352 c. (Специальности среднего 

профессионального образования). - URL: https://academia-library.ru - Текст : электронный. 
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3.2.2. Дополнительные источники  

1. Наименование. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

знать: 

- основные источники 

информации  

и ресурсы для решения задач 

и проблем  

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

- алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной  

и смежных областях;  

- методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

- структуру плана для 

решения задач;  

- приемы структурирования 

информации;  

- современная научная и 

профессиональная 

терминология; 

- лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности. 

уметь: 

- распознавать задачу и/или 

проблему  

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

- анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части;  

- определять этапы решения 

задачи; 

- выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

- составлять план действия;  

- реализовывать 

составленный план;  

- оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника);  

- определять задачи для 

Оценку «отлично» заслуживает 

студент, твёрдо знающий 

программный материал, системно и 

грамотно излагающий его, 

демонстрирующий необходимый 

уровень компетенций, чёткие, 

сжатые ответы на дополнительные 

вопросы, свободно владеющий 

понятийным аппаратом. 

Оценку «хорошо» заслуживает 

студент, проявивший полное 

знание программного материала, 

демонстрирующий 

сформированные на достаточном 

уровне умения и навыки, указанные 

в программе компетенции, 

допускающий непринципиальные 

неточности при изложении ответа 

на вопросы. 

Оценку «удовлетворительно» 

заслуживает студент, 

обнаруживший знания только 

основного материала, но не 

усвоивший детали, допускающий 

ошибки принципиального 

характера, демонстрирующий не до 

конца сформированные 

компетенции, умения 

систематизировать материал и 

делать выводы. 

Оценку «неудовлетворительно» 

заслуживает студент, не усвоивший 

основного содержания материала, 

не умеющий систематизировать 

информацию, делать необходимые 

выводы, чётко и грамотно отвечать 

на заданные вопросы, 

демонстрирующий низкий уровень 

овладения необходимыми 

компетенциями. 

Оценка результатов 

выполнения практических 

работ. 

Оценка результатов устного 

и письменного опроса. 

Оценка результатов 

тестирования. 
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поиска информации;  

- определять необходимые 

источники информации; 

- выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации;  

- оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска; 

- применять современную 

научную профессиональную 

терминологию; 

- понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на известные 

темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты 

на базовые 

профессиональные темы;  

- кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые). 
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Приложение 2.10 

к ОПОП-П по специальности 

15.02.17 Монтаж, техническое обслуживание,  

эксплуатация и ремонт промышленного  

оборудования (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.01. ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Учебная дисциплина «СГ.01. История России» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 15.02.17 Монтаж, техническое обслуживание, эксплуатация и ремонт 

промышленного оборудования (по отраслям) 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Целью учебной дисциплины является формирование представлений об истории 

России как истории Отечества, ее основных вехах, а также воспитание базовых 

национальных ценностей уважения к истории, культуре, традициям. Дисциплина имеет 

также историко-просвещенческую направленность, формируя у молодёжи способность и 

готовность к защите исторической правды и сохранению исторической памяти, 

противодействию фальсификации исторических фактов. 

Актуальность учебной дисциплины «История России» заключается в её практической 

направленности на реализацию единства интересов личности, общества и государства в деле 

воспитания гражданина России. Дисциплина способствует формированию патриотизма и 

гражданственности как важнейших направлений воспитания обучающихся. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие 

умения и знания: 

Коды  

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 04,  

ОК 05,  

ОК 06,  

ОК 09  

ПК … 

Должен уметь:  

 выделять факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - 

нравственных ценностей в России; 

 анализировать, 

характеризовать, выделять 

причинно-следственные связи и 

пространственно - временные 

характеристики исторических 

событий, явлений, процессов с 

древнейших времен до настоящего 

времени; 

 анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной объективности 

и достоверности, с целью 

формирования научно 

обоснованного понимания 

прошлого и настоящего России; 

 защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига российского народа по 

защите Отечества,  

 демонстрировать готовность 

Должен знать: 

 ключевые события, 

основные даты и исторические 

этапы развития России с 

древнейших времен до настоящего 

времени;  

 выдающихся деятелей 

отечественной истории, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России; 

 традиционные российские 

духовно-нравственные ценности; 

 роль и значение России в 

современном мире. 
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противостоять фальсификациям 

российской истории; 

- демонстрировать уважительное 

отношение к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям российского государства 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы элективного курса 32 

в т.ч. в форме практической подготовки - 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 32 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. «Россия – 

великая наша 

держава» 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК … 

Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль 

России в мировом сообществе. Содружество народов России и единство 

российской цивилизации. Пространство России и его геополитическое, 

экономическое и культурное значение. Российские инновации и 

устремленность в будущее 

2 

Тема 2. Александр 

Невский как 

спаситель Руси 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

ПК … 

Любечский съезд. Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр 

Невский. Невская битва и Ледовое побоище. Столкновение двух 

христианских течений: православие и католичество. Русь и Орда. 

Отношения Александра Невского с Ордой 

2 

Тема 3. Смута и её 

преодоление 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

ПК … 

Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание 

государей посредством народного голосования. Столкновение с 

иностранными захватчиками и зарождение гражданско-патриотической 

идентичности в ходе 1-2 народного ополчений 

2 

Тема 4. «Волим 

под царя 

восточного, 

православного» 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК … 

Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и 

культурной идентичности приграничных княжеств западной и южной 

Руси (Запорожское казачество). Борьба за свободу под руководством 

Богдана Хмельницкого. Земский собор 1653 г. и Переяславская Рада 

1654 г. 

2 
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Тема 5. Пётр 

Великий. 

Строитель 

великой империи 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК … 

Взаимодействие Петра I с европейскими державами (Северная война, 

Прутский поход). Формирование нового курса развития России: 

западноориентированный подход. Россия – империя. Социальные, 

экономические и политические изменения в стране. Строительство 

великой империи: цена и результаты 

2 

Тема 6. 

«Отторженная 

возвратих» 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК … 

Просвещённый абсолютизм в России. Положение Российской империи в 

мировом порядке: русско-турецкие войны (присоединение Крыма), 

разделы Речи Посполитой. Расцвет культуры Российской империи и её 

значение в мире. Строительство городов в Северном Причерноморье 

2 

Тема 7. Крымская 

война – «Пиррова 

победа Европы» 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК … 

«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс 

императора Николая I. Расстановка сил перед Крымской войной. Ход 

военных действий. Оборона Севастополя. Итоги Крымской войны 
2 

Тема 8. Гибель 

империи 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК … 

Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её 

значение для российской истории: причины, предпосылки, ход военных 

действий (Брусиловский прорыв), расстановка сил. Февральская 

революция и Брестский мир. Октябрь 1917 г. как реакция на 

происходящие события: причины и ход Октябрьской революции. 

Гражданская война 

2 

Тема 9. От 

великих 

потрясений к 

Великой победе 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК … 

Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. 

Индустриализация. Коллективизация и ее последствия. 

Патриотический поворот в идеологии советской власти и его 

выражение в Великой Отечественной Войне 

2 

Тема 10. «Вставай, 

страна огромная» 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК … 

Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы и 

события Великой Отечественной войны. Патриотический подъем народа 

в годы Отечественной Войны. Фронт и тыл. Защитники Родины и 

пособники нацистов. Великая Отечественная война в исторической 

2 
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памяти нашего народа. 

Тема 11. В буднях 

великих строек 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК … 

Геополитические результаты Великой Отечественной войны. 

Экономика и общество СССР после Победы. Пути восстановления 

экономики – процессы и дискуссии. Экономическая модель 

послевоенного СССР, идеи социалистической автаркии. Продолжение и 

последующее сворачивание патриотического курса в идеологии. 

Атомный проект и создание советского ВПК. План преобразования 

природы 

2 

Тема 12. От 

перестройки к 

кризису, от 

кризиса к 

возрождению 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК … 

Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ в 

1990-е годы. Кризис экономики – цена реформ. Безработица и 

криминализация общества. Пропаганда деструктивных идеологий среди 

молодёжи. Олигархизация. Конфликты на Северном Кавказе. 

Положение национальных меньшинств в новообразованном государстве 

2 

Тема 13. Россия. 

ХХI век 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК … 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление 

патриотических настроений. Владимир Путин. Деолигархизация и 

укрепление вертикали власти. Курс на суверенную внешнюю политику: 

от Мюнхенской речи до операции в Сирии. Экономическое 

возрождение: энергетика, сельское хозяйство, национальные проекты. 

Возвращение ценностей в конституцию. Спецоперация по защите 

Донбасса 

2 

Тема 14. История 

антироссийской 

пропаганды 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК … 

Ливонская война – истоки русофобской мифологии. «Завещание Петра 

великого» - антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона 

Бонапарта. Либеральная и революционная антироссийская пропаганда в 

Европе в XIX столетии и роль в ней российской революционной 

эмиграции. Образ большевистской угрозы в подготовке гитлеровской 

агрессии. Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны. 

Мифологемы и центры распространения современной русофобии 

 

 

2 



94 
 

94 
 

Тема 15. Слава 

русского оружия 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК … 

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев 

пушечный двор, тульские оружейники. Значение военно-

промышленного комплекса в истории экономической модернизации 

Российской Империи: Путиловский и Обуховский заводы, развитие 

авиации. Сталинская индустриализация. Пятилетки. ВПК в эпоху 

Великой Отечественной Войны – всё для фронта, всё для победы. 

Космическая отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроения. 

Современный российский ВПК и его новейшие разработки 

2 

Тема 16. Россия в 

деле 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК … 

Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение 

Арктики. Развитие сообщений – дороги и мосты. Космос. Перспективы 

импортозамещения и технологических рывков 
2 

Всего: 32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин»,  

оснащенный оборудованием:  

учебная доска; 

рабочие места по количеству обучающихся; 

наглядные пособия; 

рабочее место преподавателя; 

техническими средствами обучения: 

персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

мультимедийный проектор; 

мультимедийный экран; 

лазерная указка; 

средства аудиовизуализации. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Даудов, А.Х. История России с древнейших времен до наших дней : учебное 

пособие / А. Х. Даудов, А. Ю. Дворниченко, Ю. В. Кривошеев [и др.] ; под. ред. А.Х. Даудов. 

- СПб: Изд-во С.-Петерб. ун-та, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-288-05973-5. – Текст: 

непосредственный. 

2. Кириллов, В. В.  История России : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 596 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-19455-5. — Текст : непосредственный. 

3. Касьянов, В.В. История : учебное пособие / В.В. Касьянов, П.С. Самыгин, С.И. 

Самыгин, В.Н. Шевелев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 550 с. — 

(Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1086532. - ISBN 978-5-16-

016200-3. - Текст : электронный. 

4. Кислицын, С.А., История (с учетом новой Концепции преподавания истории 

России) : учебник / С. А. Кислицын, С. И. Самыгин, П. С. Самыгин. — Москва: КноРус, 

2024. — 335 с. — ISBN 978-5-406-12188-7. — Текст: непосредственный. 

5. Соловьев, К. А. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. Соловьева. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 241 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-15877-9. — Текст: непосредственный. 

6. Тропов, И. А. История / И. А. Тропов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2024. — 472 с. — ISBN 978-5-507-47383-0. — Текст : непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. 

Соколов. — 3-е изд. — Саратов: Профобразование, 2024. — 125 c. — ISBN 978-5-4488-1105-
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0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/139542. 

2. Прядеин, В. С.  История России в схемах, таблицах, терминах : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. С. Прядеин ; под научной редакцией 

В. М. Кириллова. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 107 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-05440-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540370. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Артемов В.В. История (для всех специальностей СПО): учебник для студентов, 

обучающихся по профессиям и специальностям сред. проф. образования: учебное издание 

/Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. - Москва: Академия, 2024. - 256 c. (Специальности среднего 

профессионального образования) – ISBN 978-5-0054-2323-8. 

2. Карпачев, С. П. История России: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2024. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст: 

непосредственный. 

3. Крамаренко, Р. А.  История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Р. А. Крамаренко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 197 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-09199-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/539174. 

4. Мединский, В. Р. История. История России. 1914—1945 годы. 10 класс. Базовый 

уровень: учебник / В.Р. Мединский, А.В. Торкунов — Москва: Издательство Просвещение, 

2024. — 496 с. — ISBN 978-5-09-112828-4 — Текст: непосредственный. 

5. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год — начало XXI века. 11 класс. 

Базовый уровень: учебник / В.Р. Мединский, А.В. Торкунов — Москва: Издательство 

Просвещение, 2024. — 448 с. — ISBN 978-5-09-112830-7 — Текст: непосредственный. 

6. Мокроусова, Л. Г. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2024. — 122 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17068-9. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/532336. 

7. Некрасова, М. Б. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Б. Некрасова. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 436 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-15987-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536636. 

8. Фирсов, С. Л. История России : учебник для среднего профессионального 

образования / С. Л. Фирсов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. 

— 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08721-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/540360. 

 

https://profspo.ru/books/104903
https://urait.ru/bcode/540370
https://urait.ru/bcode/539174
https://urait.ru/bcode/532336
https://urait.ru/bcode/536636
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать: 

 ключевые события, основные 

даты и исторические этапы развития 

России с древнейших времен до 

настоящего времени;  

 выдающихся деятелей 

отечественной истории, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России; 

 традиционные российские 

духовно - нравственные ценности; 

 роль и значение России в 

современном мире. 

 

 

 

 

 показывает знания ключевых 

событий, основных дат и 

этапов истории России с 

древнейших времен до 

настоящего времени;  

 демонстрирует знания о 

выдающихся деятелях 

отечественной истории, 

внесших значительный вклад 

в социально-экономическое, 

политическое и культурное 

развитие России; 

 показывает знание 
традиционных российских 

духовно - нравственных 

ценностей; 

  демонстрирует 

сформированность знаний о 

роли и значении России в 

современном мире. 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

знаний на 

теоретических 

занятиях. 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных 

и групповых 

заданий. 

Результаты 

промежуточной 

аттестации. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Уметь:  

 выделять факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - нравственных 

основ России; 

 анализировать, 

характеризовать, выделять причинно-

следственные связи и 

пространственно - временные 

характеристики исторических 

событий, явлений, процессов с 

древнейших времен до настоящего 

времени; 

 анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной объективности и 

достоверности, с целью 

формирования научно обоснованного 

понимания прошлого и настоящего 

России; 

 защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига российского народа по 

защите Отечества,  

 демонстрировать готовность 

 выделяет факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - 

нравственных основ России; 

 анализирует, характеризует, 

выделяет причинно-

следственные связи и 

пространственно- – 

временные характеристики 

исторических событий, 

явлений, процессов с 

древнейших времен до 

настоящего времени; 

 демонстрирует умения 

анализировать историческую 

информацию, 

руководствуясь принципами 

научной объективности и 

достоверности, с целью 

формирования научного 

понимания прошлого и 

настоящего России; 

 демонстрирует умения 

защищать историческую 

правду, не допускает 

Подготовка 

выступлений с 

проблемно-

тематическими 

сообщениями 

(докладами, 

презентациями). 
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противостоять фальсификациям 

российской истории; 

 демонстрировать 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным традициям 

российского государства. 

умаления подвига народа при 

защите Отечества,  

 проявляет готовность 

противостоять 

фальсификациям Российской 

истории; 

 демонстрирует уважительное 

отношение к историческому 

наследию и 

социокультурным традициям 

российского государства. 
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Приложение 2.11 

к ОПОП-П по специальности 

15.02.17 Монтаж, техническое обслуживание,  

эксплуатация и ремонт промышленного  

оборудования (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Иностранный язык в профессиональной деятельности»: 

формирование системы знаний правил языка, инструментов овладения и использования 

языка для решения профессиональных задач в конкретной сфере профессиональной 

деятельности и обеспечивающей возможность реализации коммуникативных навыков на 

иностранном языке непосредственно в процессе реализации профессиональной 

деятельности. 

Дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» включена в 

обязательную часть социально-гуманитарного цикла образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

Код 

компетенции 

Наименование 

компетенции 
Уметь 

Знать 

ОК 02.  Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности  

определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

приемы 

структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства 

информатизации, 

порядок их применения и  

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые средства 
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решения 

профессиональных задач 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать 

и  

работать в 

коллективе и 

команде  

организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические 

особенности личности 

ОК 09.  Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном 

языках 

понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

тексты на базовые 

профессиональные темы 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная 

лексика) 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

особенности 

произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия
10

 130 130 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа 6 6 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 2 

Всего 138 138 

  

                                                           
10

 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 4 6 

 

РАЗДЕЛ 1. РОЛЬ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

34/34 ОК 02, 04, 09 

Тема 1.1. 

Страна изучаемого 

языка, ее культура и 

обычаи 

Содержание  6 ОК 02, 04 

- Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи; 

- Чтение и перевод 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 1 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие 2 

Изучение  иностранных  языков.  Страна  изучаемого  языка.  Диалог-дискуссия  по  

теме «Иностранный язык как средство международного общения в современном мире 

2 

Практическое занятие 3 

Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме «Культура, достопримечательности и 

обычаи страны изучаемого языка» 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающих - 

Тема 1.2. 

Роль образования в 

современном мире 

Содержание  4 ОК 02, 04 

- Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи: 

- Чтение и перевод 
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В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 4 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических 

упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие 5 

Чтение и перевод (со словарем) текстов по темеам «Система образования в России» 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающих - 

Тема 1.3. 

Иностранный язык 

в 

профессиональном 

образовании 

Содержание  
- Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи: 

- Чтение и перевод 

10 ОК 02, 04 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 6 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие 7 

Лингвостилистические особенности  профессионально-ориентированных текстов и  

профессиональной документации на английском языке. Основные принципы 

использования специализированных технических словарей. 

2 

Практическое занятие 8 

Составление рассказа на темы: «Взаимосвязь иностранного языка и моей профессии», «Я 

и моя профессия» и перевод его на иностранный язык 

2 

Практическое занятие 9 

Беседа-дискуссия на тему «Проблема выбора профессии и дальнейшее саморазвитие» 

2 

Практическое занятие 10 

Перевод на иностранный язык по теме «Квалификационные требования к Технику 

сварочного производства 

2 
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В том числе самостоятельная работа обучающих - 

Тема 1.4. Рынок 

труда, 

трудоустройство и 

карьера 

Содержание  8 ОК 02, 04 

- Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи; 

- Чтение и перевод 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 11 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие 12 

Чтение и перевод (со словарем) текста по теме «Трудоустройство и карьера». 

Подготовка и пересказ монолога «Моя будущая профессия, карьера» 

2 

Практическое занятие 13 

Чтение и перевод (со словарем) текста по темам «Интервью и собеседование». Личная 

встреча с работодателем». Заполнение анкеты-заявки о приеме на работу. Составление 

резюме и портфолио для работодателя 

2 

Практическое занятие 14 

Деловая игра «Собеседование с работодателем в кадровом агентстве»/ Составление 

диалогов и проведение ролевой игры 

 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающих  -  

Тема 1.5. 

Основы делового 

общения 

Содержание  6 ОК 02, 04, 09 

- Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи; 

- Чтение и перевод 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 15 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

2 



106 
 

106 
 

Практическое занятие 16 

Основы делового общения на иностранном языке. Чтение и перевод (со словарем) диалогов 

2 

Практическое занятие 17 

Составление деловых писем на изучаемом языке. Общение по телефону, оставление 

диалогов и их перевод на иностранный язык 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающих - 

 

РАЗДЕЛ 2. НАУЧНО-ТЕХНИЧЕСКИЙ ПРОГРЕСС: ОТКРЫТИЯ, КОТОРЫЕ ПОТРЯСЛИ МИР 

8/8 ОК 02, 04 

Тема 2.1. 

Достижения и 

инновации в науке и 

технике и их 

изобретатели. 

Отраслевые 

выставки 

Содержание 8 ОК 02, 04 

- Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи; 

- Чтение и перевод 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 18 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. 

Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических 

оборотов 

4 

Практическое занятие 19 

Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме «Русские ученые, изобретатели и 

их изобретения». Ответы на вопросы. 

Подготовка и пересказ монологов «Достижение в области науки и техники, изменившее 

мою жизнь 

4 

В том числе самостоятельная работа обучающих  
 

- 
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РАЗДЕЛ 3. ЧЕМПИОНАТ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МАСТЕРСТВА 8/8 ОК 02, 04 

Тема 3.1. 

Чемпионаты 

профессионального 

мастерства 

Содержание  8 ОК 02, 04 

- Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи: 

- Чтение и перевод 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 20 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

4 

Практическое занятие 21 

Составление рассказа и пересказ на тему «Всероссийского чемпионатного движения по 

профессиональному мастерству». Просмотр видеороликов чемпионата профессионального 

мастерства. Обсуждение темы «Чем полезны чемпионаты профессионального мастерства 

для студентов СПО?» 

4 

В том числе самостоятельная работа обучающих  - 

РАЗДЕЛ 4. ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ СОДЕРЖАНИЕ 86/86 ОК 02, 04, 09 

ПК 1.3, 2.4, 3.2 

Тема 4.1. 

Машиностроительн

ый комплекс РФ 

Содержание 4 ОК 02, 04, 09 

 - Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи; 

- Чтение и перевод 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 22 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

2 
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Практическое занятие 23 

Чтение и перевод (со словарем) текстов по темам «История развития машиностроения в 

России», «Русские ученые и инженеры, создавшие основу технологии 

машиностроения». Ответы на вопросы 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающих  - 

Тема 4.1.  

Урал- центр 

Российской 

промышленности 

Содержание  6 ОК 02, 04, 09 

 

- Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи; 

- Чтение и перевод 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 24 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие 25 

Составление рассказа и перевод на иностранный язык (со словарем) по темам 

«Зарождение промышленности на Урале», «Основные отрасли уральской 

промышленности». Ответы на вопросы 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающих  
Подготовка сообщения о промышленных предприятиях региона 

2 

Тема 4.2. 

Металлы и их 

использование в 

промышленности 

Содержание  4 ОК 02, 04, 09 

 - Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи; 

- Чтение и перевод 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 26 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

2 
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выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

Практическое занятие 27 

Чтение и перевод (со словарем) текстов  Ответы на вопросы 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающих - 

Тема 4.4. 

Физические и 

механические 

свойства металлов 

и сплавов 

Содержание  4 ОК 02, 04, 09 

 - Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи; 

- Чтение и перевод 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 28 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие 29 

Чтение и перевод (со словарем) текстов по темам «Определение металлов; 

структура, зависимость свойств металлов от структуры», «Свойства металлов и их 

влияние на способы применения», «Сталь, ее свойства, методы обработки стали», 

«Применение сплавов в различных отраслях промышленности». Ответы на вопросы 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающих    

Тема 4.5.  

Процессы 

металлообработки 

Содержание  4 ОК 02, 04, 09 

 - Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи; 

- Чтение и перевод 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  
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Практическое занятие 30 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие 31 

Чтение и перевод (со словарем) текстов по темам «Общее понятие о процессах 

металлообработки», «Основные методы металлообработки», «Классификация видов 

металлообработки», «Механическая обработка. Литье. Обработка давлением. 

Сваривание». Ответы на вопросы 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающих  

 

- 

Тема 4.6. 

Основные понятия 

и определения в 

машиностроении 

Содержание  
- Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи; 

- Чтение и перевод 

10 ОК 02, 04, 09 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 32 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

4 

Практическое занятие 33 

Чтение и перевод (со словарем) текстов по темам: «Основные термины и определения в 

машиностроении», «Из истории изобретений». Ответы, вопросы 

4 

В том числе самостоятельная работа обучающих  
Выполнение перевода технического текста 

2 

Тема 4.7. 

Виды сварки 

Содержание 8 ОК 02, 04, 09 

 - Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи; 

- Чтение и перевод 
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В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 34 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

4 

Практическое занятие 35 

Чтение и перевод (со словарем) текстов по темам профессиональной направленности. 

Ответы, вопросы 

4  

В том числе самостоятельная работа обучающих  

 

  

Тема 4.8. 

Оборудование и 

инструменты, 

применяемые при 

сварке 

Содержание  8 ОК 02, 04, 09 

 - Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи; 

- Чтение и перевод 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 36 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

4 

Практическое занятие 37 

Подготовка и пересказ монологов: «Инструменты и оборудование слесаря-

ремонтника». Обсуждение монологов 

4 

В том числе самостоятельная работа обучающих  - 

Тема 4.9. 

Сварочные 

аппараты. 

Технические 

характеристики 

Содержание  6 ОК 02, 04, 09 

 - Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи; 

- Чтение и перевод 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  
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Практическое занятие 38 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие 39 

Просмотровое чтение текстов по теме «Технические характеристики». Чтение и перевод 

технической документации. 

4 

В том числе самостоятельная работа обучающих  - 

Тема 4.10. 

Сварочные 

материалы 

Содержание  6 ОК 02, 04, 09 

 - Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи; 

- Чтение и перевод 

 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Практическое занятие 40 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

2  

Практическое занятие 41 

Чтение и перевод (со словарем) текстов по темам «Виды  материалов и их основные 

характеристики», «Маркировка материалов». Ответы, вопросы 

2  

Практическое занятие 42 

Чтение и перевод (со словарем) технических текстов 

2  

В том числе самостоятельная работа обучающих  -  

Тема 4.11. 

Решение 

стандартных и 

нестандартных 

профессиональных 

ситуаций 

Содержание  6 ОК 02, 04, 09 

 - Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи; 

- Чтение и перевод 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  
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Практическое занятие 43 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие 44 

Подготовка и перевод на иностранный язык монолога «Решение профессиональной 

ситуации или задачи: «Несоответствие сварочного шва требованиям конструкторской и 

производственно-технологической документации по сварке, причины возникновения и 

решения по их устранению». Решение профессиональной ситуации и поиск выхода из 

ситуации в условиях дефицита языковых средств 

2 

Практическое занятие 45 

Деловая игра «Обоснование несоответствия рабочего места требованиям охраны труда и 

поиск выхода из ситуации в условиях дефицита языковых средств» 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающих  - 

Тема 4.12. 

Техника 

безопасности и 

охрана труда 

Содержание  6 ОК 02, 04, 09 

 - Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи; 

- Чтение и перевод 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 46 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. 

Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических 

оборотов  

2 

Практическое занятие 47 

Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме «Техника безопасности и охрана 

труда». Ответы на вопросы 

2  

Практическое занятие 48 

«Безопасность превыше всего». Дискуссия по требованиям техники безопасности на 

учебных занятиях и в профессиональной деятельности 

2  

В том числе самостоятельная работа обучающих    
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Тема 4.13. 

Защита 

окружающей среды 

Содержание  6 ОК 02, 04, 09 

 - Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи; 

- Чтение и перевод 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 49 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие 50 

Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме «Защита окружающей среды». Ответы 

на вопросы в форме дискуссии 

2 

Практическое занятие 51 

Подготовка и перевод на иностранный язык монолога «Решение профессиональной 

ситуации или задачи «Экологическая безопасность» 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающих  - 

Тема 4.14. 

Саморазвитие в 

профессии 

Содержание  8  

ОК 02, 04, 09 

 
- Работа с лексико-грамматическими упражнениями; 

- Практика монологической и диалогической речи; 

- Чтение и перевод 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 52 

Введение новых лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 

выражения. Фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов 

2 

Практическое занятие 53 

Чтение и перевод (со словарем) текстов по теме «Профессиональный рост и 

2 
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самосовершенствование в профессиональной деятельности». Ответы на вопросы в 

форме дискуссии 

Практическое занятие 54 

Подготовка и перевод на иностранный язык рассказа «Мое будущее в профессии» 

2  

В том числе самостоятельная работа обучающих  
Написать сочинение на тему «Профессиональный рост и карьера» 

2  

 Дифференцированный зачет 2  

Итого: 138  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Иностранного языка в профессиональной деятельности», оснащенный в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Анюшенкова, О. Н., Английский язык для сварщиков : учебник / О. Н. 

Анюшенкова. — Москва : КноРус, 2022. — 362 с. — ISBN 978-5-406-09998-8. URL: 

https://book.ru/book/943973 

2. Голубев, А. П., Английский язык для сварщиков : учебник / А. П. Голубев, Н. 

В. Балюк, И. Б. Смирнова. — Москва : КноРус, 2023. — 489 с. — ISBN 978-5-406-10665-5. — 

URL: https://book.ru/book/945990 

3. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык для технических колледжей (A1) : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 195 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-17397-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/533005 (дата обращения: 26.05.2024). 

4. Нарочная, Е. Б., Английский язык для технических специальностей: учебник / 

Е. Б. Нарочная, Г. В. Шевцова, Л. Е. Москалец. — Москва: КноРус, 2024. — 282 с. — ISBN 

978-5-406-12597-7. — URL: https://book.ru/book/951814 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
 

1. Аитов, В. Ф.  Английский язык (А1-В1+) : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Ф. Аитов, В. М. Аитова, С. В. Кади. — 13-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 234 с. — (Профессиональное обра-зование). 

— ISBN 978-5-534-08943-1. — Текст: электронный // Образовательная плат-форма Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491941 

2. Бжилянская, Г. М. Английский язык для студентов техникумов и технических 

колледжей. English for Students at Technical Secondary Schools and Technical Colleges / Г. М. 

Бжилянская. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 316 с. — ISBN 978-5-507-

47114-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/329552 (дата обращения: 20.07.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык + аудиозаписи: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. — 441 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00804-3. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489640 

4. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык. Основы разговорной практики : учебник 

для спо / Ю. Б. Кузьменкова, А. П. Кузьменков. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 184 с. — 

ISBN 978-5-8114-7946-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/178059 (дата обращения: 20.07.2023). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

5. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык. Основы разговорной практики. Книга 

для преподавателя : учебник для спо / Ю. Б. Кузьменкова, А. П. Кузьменков. — 2-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 132 с. — ISBN 978-5-507-47834-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/339809 (дата обращения: 20.07.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей.  

https://book.ru/book/943973
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6. Малецкая, О. П. Английский язык : учебное пособие для спо / О. П. Малецкая, 

И. М. Селевина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 136 с. — ISBN 978-5-

507-45432-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/269894 (дата обращения: 20.07.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

7. Невзорова, Г. Д.  Английский язык. Грамматика: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Г. Д. Невзорова, Г. И. Никитушкина. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 213 с. — (Профессиональное обра-зование). 

— ISBN 978-5-534-09886-0. — Текст: электронный // Образовательная плат-форма Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491346 

8. http://window.edu.ru/ - Информационная система «Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам»; 

9. http://school-collection.edu.ru/ - Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов; 

10. http://fcior.edu.ru/ - Федеральный центр информационно-образовательных 

ресурсов; 

11. https://profspo.ru/ - комплексный электронный образовательный ресурс 

PROFОБРАЗОВАНИЕ; 

12. https://catalog.prosv.ru/category/14 и https://media.prosv.ru/ - Свободный доступ к 

методической литературе и информационным материалам для подготовки к дистанционным 

урокам; 

13. https://urait.ru/ - Образовательная платформа «Юрайт». 

 

  

http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
https://profspo.ru/
https://znanium.com/
https://znanium.com/
https://catalog.prosv.ru/category/14
https://media.prosv.ru/
https://urait.ru/
https://urait.ru/catalog/spo?utm_term=minprosvet_prof&utm_campaign=quarantine&utm_medium=email&utm_source=newsletter
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знает:  

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

приемы структурирования 

информации 

формат оформления результатов 

поиска информации 

современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и  

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, 

в том числе цифровые средства 

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические особенности 

личности 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы 

основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика) 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности 

особенности произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

владеет   лексическим и 

грамматическим   минимумом, 

необходимым  для  чтения и 

перевода (со   словарем) 

профессионально-ориентированного  

текста;  

демонстрирует способность 

построения простых и сложных 

предложений на профессиональные 

темы; 

демонстрирует знания правил речевого 

этикета и социокультурных норм 

общения на иностранном языке; 

демонстрирует знания форм и видов 

устной и письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и межкультурном 

взаимодействии; 

демонстрирует владение 

профессиональной лексикой; 

демонстрирует знания техники 

перевода текстов профессиональной 

направленности  на  иностранном 
языке. 

Письменный и 

устный опрос 

Тестирование 

Дискуссия 

Выполнение 

упражнений 

Составление 

диалогов 

Практические 

задания 

Промежуточная 

аттестация 

Умеет:  

определять задачи для поиска 

информации, планировать 

процесс поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурировать получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

применять средства 

информационных технологий 

для решения 

строит простые высказывания о себе и 

о своей профессиональной 

деятельности; 

взаимодействует  в  коллективе, 

принимает участие в диалогах на 

общие и профессиональные темы; 

применяет различные формы и виды 

устной и письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и межкультурном 

взаимодействии; 

понимает относительно полно (общий 

смысл) высказывания на иностранном 

языке в различных ситуациях 

профессионального общения; 

читает и переводит со словарем 

иностранные тексты 

профессиональной направленности; 

Тестирование 

Дискуссия 

Выполнение 

упражнений 

Составление 

диалогов 

Практические 

задания по работе с с 

профессиональными 

текстами на 

иностранном языке 

 

Промежуточная 

аттестация 
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профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний 

на известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные 

темы 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

строить простые высказывания 

о себе и о своей 

профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 

составляет простые связные сообщения 

на общие или интересующие 

профессиональные темы; 

участвовует в диалогах на знакомые 

общие и  профессиональные темы; 

самостоятельно совершенствует 

устную и письменную 

профессионально-ориентированную 

речь, пополняет словарный запас; 

грамотно  применяет 

профессионально-ориентированную 

лексику при выполнении 

профессиональной деятельности на 

иностранном языке 
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Приложение 2.12 

к ОПОП-П по специальности 

15.02.17 Монтаж, техническое обслуживание,  

эксплуатация и ремонт промышленного  

оборудования (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности»: формирование у обучающихся 

знаний, необходимых для принятия осознанных решений в ситуациях, связанных с 

безопасностью и предотвращением опасностей, умения как правильно реагировать в 

экстремальных ситуация и при возникновении различных опасностей и рисков в 

повседневной жизни и при осуществлении профессиональной деятельности. 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» включена в обязательную часть 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

Код 

компетенци

и 

Наименование 

компетенции Уметь 

Знать 

ОК 01.  Выбирать 

способы решения 

задач 

профессионально

й деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам  

распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять 

её составные части 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 
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ОК 02.  Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения 

задач 

профессионально

й деятельности  

определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

приемы 

структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства 

информатизации, 

порядок их применения и  

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые средства 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействоват

ь и  

работать в 

коллективе и 

команде  

организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические 

особенности личности 

ОК 07  Содействовать 

сохранению 

окружающей 

среды, 

ресурсосбережен

ию, применять 

знания об 

изменении 

климата,  

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях  

соблюдать нормы 

экологической 

безопасности 

определять направления 

ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по  

специальности 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением принципов 

бережливого производства 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

правила экологической 

безопасности при 

ведении 

профессиональной 

деятельности  

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 

принципы бережливого 

производства 

основные направления 

изменения 

климатических условий 
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знаний об изменении 

климатических условий 

региона 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

региона 

правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия
11

 70 50 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 0 

Всего 72 50 

  

                                                           
11

 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. 

/  

в том числе  

в форме 

практическо

й 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1  2  3  4 

РАЗДЕЛ 1. ЧРЕЗВЫЧАЙНЫЕ  СИТУАЦИИ  МИРНОГО И ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ И 

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ  

10 ОК 01, 02, 04, 07  

Тема 1.1.  

Чрезвычайные 

ситуации 

различного 

характера  

Содержание    ОК 01, 02, 04, 07   

Понятие ЧС и их классификация. Понятие и общая классификация 

чрезвычайных ситуаций. Чрезвычайные ситуации природного характера. 

Чрезвычайные ситуации техногенного характера. Чрезвычайные ситуации 

социального и военного характера. Терроризм. Терроризм как серьезная угроза 

национальной безопасности России. Факторы, способствующие вовлечению в 

террористическую деятельность.  Обеспечение безопасности человека в быту и 

на производстве. МЧС России – федеральный орган управления в области 

зашиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций. Прогнозирование 

чрезвычайных ситуаций.  

Правила поведения в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного 

характера. Правила безопасного поведения при угрозе террористического акта. 

Производственный травматизм  

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 1  
Изучение правил поведения и порядка действий при ЧС природного и 

техногенного характера террористический акт). Отработка действий.  

6 
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В том числе самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.2.  

Способы защиты 

населения от 

оружия массового 

поражения  

Содержание    ОК 01, 02, 04, 07  

Ядерное оружие и его поражающие факторы.  

Действия населения в очаге ядерного поражения. Химическое оружие и его 

характеристика. Действия населения в очаге химического поражения. Средства 

индивидуальной защиты населения. Биологическое оружие и его 

характеристика.  Действие населения в очаге биологического поражения. Защита 

населения при радиоактивном и химическом заражении местности. Средства 

коллективной защиты населения. Правила поведения и действия в очаге 

химического и биологического поражения.  

Использование средств индивидуальной защиты от поражающих факторов при 

ЧС. Характеристика средств коллективной защиты. Характеристика средств 

индивидуальной защиты, получение и использование  

1 

Тема 1.3.  

Организационные 

и правовые 

основы 

обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельност

и в чрезвычайных 

ситуациях 

Содержание    ОК 01, 02, 04, 07  

Устойчивость работы объектов экономики в чрезвычайных ситуациях. Единая 

государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

(РСЧС). Государственные службы по охране здоровья и безопасности граждан. 

Законодательство Российской Федерации в области гражданской обороны. 

Гражданская оборона как система общегосударственных мер по защите 

населения от опасностей, возникающих при ведении военных действий или 

вследствие этих действий. Структура ГО в учебных заведениях. Оповещение и 

информирование населения об опасностях, возникающих в ЧС мирного и 

военного времени. Порядок эвакуации населения в мирное и военное время 

1  

 В том числе самостоятельная работа обучающихся   

РАЗДЕЛ 2  ОСНОВЫ ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ  48 ОК 01, 02, 04  

Тема 2.1.  

Основы военной 

безопасности  

Российской 

Содержание    ОК 01, 02, 04  

Вооруженные силы России. Нормативно-правовая база функционирования 

Вооруженных Сил России и военной службы граждан. Основы применения 

Вооруженных Сил РФ  

1 
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Федерации  Основы обороны государства. Вооруженные Силы РФ – основа обороны РФ. 

Организация обороны Российской Федерации  

1  

Национальная безопасность и национальные интересы России. Угрозы 

национальной безопасности России. Обеспечение национальных интересов 

России  

1  

Виды Вооруженных Сил, рода войск История Вооруженных сил РФ и 

организационной структуры Вооруженных сил современной России  

1 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 2  
Изучение видов Вооруженных Сил, родов войск, история их создания, их 

основные задачи  

4  

 В том числе самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.2. 

Вооруженные 

Силы Российской 

Федерации  

Содержание    ОК 01, 02, 04  

Русская военная сила – от княжеских дружин до ракетно-космических войск. 

Назначение и задачи Вооруженных Сил. Состав Вооруженных Сил. Органы 

управления Вооруженными Силами РФ, их предназначение, структура и задачи. 

Реформа Вооруженных Сил Российской Федерации 2008-2020 гг. 

1 

Тема 2.3.  

Воинская 

обязанность в  

Российской 

Федерации  

Содержание    ОК 01, 02, 04  

Правовые основы военной службы (Конституция РФ и ФЗ). Военная служба – 

особый вид государственной службы. Воинские должности и звания 

военнослужащих. Правовой статус военнослужащих. Воинская дисциплина, её 

сущность и значение. Ответственность военнослужащих. Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил Российской Федерации. 

1  

Организационные основы военной службы в Российской Федерации.  

Понятие и сущность воинской обязанности. Основные виды воинской 

деятельности. Перечень военно-учетных специальностей. Воинский учет 

граждан. Призыв граждан на военную службу. Прохождение военной службы по 

призыву и по контракту.   

1  

Организация и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на 1 
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нее в добровольном порядке. Медицинское освидетельствование и обследование 

граждан при постановке их на воинский учет и при призыве на военную службу 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Практическое занятие 3  
Изучение Общевоинских уставов ВС РФ их предназначение и основное 

содержание. Изучение порядка приема Военной присяги  

2  

Практическое занятие 4  
Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе. Начало, 

срок и окончание военной  службы. Увольнение с военной службы. Изучение 

прав и обязанностей военнослужащих 

2  

 В том числе самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.4.  

Военнопатриотиче

ское воспитание 

молодежи  

Содержание    ОК 01, 02, 04  

Воинские символы и боевые традиции Вооруженных сил Российской 

Федерации. Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы. 

Боевые традиции Вооруженных сил РФ. Патриотизм и верность воинскому 

долгу – основные качества защитника Отечества. Дружба, воинское 

товарищество – основы боевой готовности частей и подразделений 

1 

Воинские звания и военная форма одежды военнослужащих Вооруженных Сил 

РФ. Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги в военной 

службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации  

1  

Тема 2.5.  

Общая 

физическая и 

строевая 

подготовка  

Содержание    ОК 01, 02, 04  

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 5  
Оценка уровня подготовленности к воинской службе. Строевые приемы и 

движения без оружия. Команды «Становись», Равняйсь», «Смирно», «Вольно», 

«Заправиться», «Отставить», «Головной убор снять (одеть)». Построения, 

перестроения, повороты, перемена направления движения. Выполнение 

строевых приемов и движений без оружия, воинского приветствия в строю на 

месте и в движении  

4  
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 В том числе самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.6.   

Огневая 

подготовка  

Содержание    ОК 01, 02, 04  

Изучение тактики – технических характеристик «АК – 74». Назначение, боевые 

свойства и устройство автомата, разборка и сборка. Работа частей и механизмов 

автомата при заряжении и стрельбе с соблюдением требований безопасности 

при проведении занятий по огневой подготовке  

2  

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 6  
Изучение правил стрельбы из стрелкового оружия. Выполнение упражнений 

начальных стрельб. Уход за стрелковым оружием, хранение и сбережение 

8 

Практическое занятие 7  
Сборка, разборка «АК – 74» Отработка нормативов по разборке и сборке «АК-

74»  

6 

 В том числе самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.7.  

Тактическая 

подготовка 

Содержание    ОК 01, 02, 04  

Понятие «Безопасности военной службы». Обеспечение безопасности при 

несении боевого дежурства, караульной и внутренней служб, в ходе боевой 

подготовки и т.д. 

1 

Способы бесконфликтного общения и поведения в ходе исполнения 

обязанностей военной службы   

1  

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 8  
Изучение обязанностей военнослужащего в бою и его действий в наступлении и 

обороне  

8 

 
В том числе самостоятельная работа обучающихся   

РАЗДЕЛ 3 ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ И ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ МЕДИЦИНСКОЙ 

ПОМОЩИ  

12 ОК 01, 02, 04, 07  
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Тема 3.1.  

Первая 

медицинская 

помощь при  

ранениях,  

несчастных 

случаях и 

заболеваниях  

Содержание    ОК 01, 02, 04, 07  

Ранения, их виды; первая медицинская помощь при ранениях. Первая 

медицинская помощь при кровотечениях, при обморожениях. Понятие 

клинической смерти и реанимации. Виды отравлений и меры по борьбе с ними. 

Основные инфекционные заболевания; их классификация и факторы риска. 

Меры профилактики и оказание первой медицинской помощи при отравлениях и 

инфекционных болезнях.   

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 9  
Обеспечение здорового образа жизни. Вредные привычки и их влияние на 

здоровье, профилактика злоупотребления психоактивными веществами. Оценка 

физического состояния 

2 

 Практическое занятие 10 
Изучение содержимого медицинской аптечки. Изучение и отработка способов 

остановки кровотечения и обработки ран. Оказание ПП при травмах в ДТП. 

Отработка навыков оказания первой медицинской помощи при ранениях. 

8  

 В том числе самостоятельная работа обучающихся   

 Дифференцированный зачет 2  

Итого:  72/50   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности и охраны труда», оснащенный в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией 

В. П. Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 399 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536696 (дата обращения: 26.05.2024) 

2. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Арустамов Э.А., 

Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Гуськов Г.В. - Москва : Академия, 2023. - 208 c. 

(Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia-

moscow.ru - Режим доступа: Электронная библиотека «Academia-moscow». - Текст : 

электронный 

3. Каракеян, В. И.  Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 335 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17843-2. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536668 (дата обращения: 26.05.2024). 

4. Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности : учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 639 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17400-7. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542696 (дата обращения: 26.05.2024). 

5. Мисюк, М. Н.  Основы медицинских знаний : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 379 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-17442-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536769 (дата обращения: 26.05.2024). 

6. Беляков, Г. И.  Охрана труда и техника безопасности : учебник для среднего 

профессионального образования / Г. И. Беляков. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 740 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-17697-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/537043 (дата обращения: 26.05.2024). 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
 

1. Суворова, Г. М.  Психологические основы безопасности : учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / Г. М. Суворова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 183 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-09277-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513805 (дата обращения: 26.05.2024) 

2. http://window.edu.ru/ - Информационная система «Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам»; 

3. http://school-collection.edu.ru/ - Единая коллекция цифровых образовательных 

https://urait.ru/bcode/536696
https://urait.ru/bcode/536668
https://urait.ru/bcode/542696
https://urait.ru/bcode/536769
https://urait.ru/bcode/537043
https://urait.ru/bcode/513805
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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ресурсов; 

4. http://fcior.edu.ru/ - Федеральный центр информационно-образовательных 

ресурсов; 

5. http://lib.mtuci.ru/libdocs/ - Электронный Каталог библиотеки МТУСИ; 

6. https://www.rsl.ru/ - Российская государственная библиотека (РГБ); 

7. http://nlr.ru/ - Российская национальная библиотека (РНБ); 

8. http://www.gpntb.ru/ - Государственная публичная научно-техническая 

библиотека (ГПНТБ); 

9. https://book.ru  Электронно-библиотечной системе BOOK.ru 

10. https://www.iprbookshop.ru/ - электронная библиотечная система IPRBooks; 

11. https://profspo.ru/ - комплексный электронный образовательный ресурс 

PROFОБРАЗОВАНИЕ; 

12. https://catalog.prosv.ru/category/14 и https://media.prosv.ru/ - Свободный доступ к 

методической литературе и информационным материалам для подготовки к дистанционным 

урокам; 

13. https://urait.ru/ - Образовательная платформа «Юрайт»; 

14. http://www.mchs.gov.ru. Официальный сайт МЧС РФ [Электронный ресурс].  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знает: 

- актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится работать и 

жить  

структура плана для решения 

задач, алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

приемы структурирования 

информации 

демонстрирует знание принципов 

обеспечения устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных бедствиях, в том числе в 

условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России; 

оценивает задачи и основные 

мероприятия гражданской обороны, 

способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

демонстрирует знания основных 

видов вооружения, военной техники 

и специального снаряжения, 

состоящего на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО; 

имеет гражданскую позицию; 

самостоятельно выполняет задания в 

соответствии с требованиями; 

кратко и четко формулирует свои 

мысли, излагает их доступным для 

понимания способом;  

правильность, полнота выполнения 

Устный/ 

письменный опрос 

Тестирование  

Оценка 

результатов 

выполнения 

практической 

работы 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы 

Оценка 

результатов 

выполнения кейс-

задания 

Интерпретация 

результатов 

экспертного 

наблюдения за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы 

Промежуточная 

аттестация 

 

http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://lib.mtuci.ru/libdocs/
http://lib.mtuci.ru/libdocs/ec1/dbi/
https://www.rsl.ru/
http://www.rsl.ru/
http://nlr.ru/
http://www.nlr.ru/
http://www.gpntb.ru/
https://book.ru/
https://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://profspo.ru/
https://znanium.com/
https://znanium.com/
https://catalog.prosv.ru/category/14
https://media.prosv.ru/
https://urait.ru/
https://urait.ru/catalog/spo?utm_term=minprosvet_prof&utm_campaign=quarantine&utm_medium=email&utm_source=newsletter
http://www.mchs.gov.ru/
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формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и  

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические особенности 

личности 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности  

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 

принципы бережливого 

производства 

основные направления 

изменения климатических 

условий региона 

правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

заданий, точность формулировок, 

точность расчетов; 

адекватность, оптимальность выбора 

способов действий, методов, техник, 

последовательностей действий и т.д. 

Умеет: 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, определять 

необходимые ресурсы 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

способен организовывать и 

проводить мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

способен предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида в быту; 

способен использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения; 

применяет первичные средства 

пожаротушения; 

ориентируется в перечне военно-

учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди 

них родственные полученной 

специальности; 

Устный/ 

письменный опрос 

Тестирование  

Оценка 

результатов 

выполнения 

практической 

работы 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы 

Оценка 

результатов 

выполнения кейс-

задания 

Интерпретация 

результатов 

экспертного 
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(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

определять задачи для поиска 

информации, планировать 

процесс поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурировать получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

соблюдать нормы 

экологической безопасности 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по  

специальности 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом знаний 

об изменении климатических 

условий региона 

эффективно действовать в 

владеет способами бесконфликтного 

общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной 

службы; 

демонстрирует умение оказать 

первую медицинскую помощь в 

различных ситуациях; 

действует в соответствии с 

требованиями инструкций, 

регламентов; 

- демонстрирует общую 

физическую и строевую подготовку, 

навыки обязательной подготовки к 

военной службе 

 

наблюдения за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы 

Промежуточная 

аттестация 
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чрезвычайных ситуациях 
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Приложение 2.13 

к ОПОП-П по специальности 

15.02.17 Монтаж, техническое обслуживание,  

эксплуатация и ремонт промышленного  

оборудования (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Физическая культура»: формирование разносторонне физически 

развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для 

укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой 

деятельности и организации активного отдыха; способной реализовывать сформированный 

потенциал физической культуры в последующей профессиональной деятельности. 

Дисциплина «Физическая культура» включена в обязательную часть социально-

гуманитарного цикла образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

Код 

компетенции 

Наименование 

компетенции 
Уметь 

Знать 

ОК 01.  Выбирать 

способы 

решения задач 

профессиональн

ой деятельности 

применительно 

к различным 

контекстам  

распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять 

её составные части 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействов

ать и  

работать в 

организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические 

особенности личности 
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коллективе и 

команде  

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

ОК 08.  Использовать 

средства 

физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления 

здоровья в 

процессе 

профессиональн

ой деятельности 

и поддержания 

необходимого  

использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей 

применять рациональные 

приемы двигательных 

функций в 

профессиональной 

деятельности 

пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной  

специальности 

роль физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека 

основы здорового образа 

жизни 

условия 

профессиональной 

деятельности и зоны 

риска физического 

здоровья для  

специальности 

средства профилактики 

перенапряжения 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия
12

 136 136 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 2 

Всего 138 138 

  

                                                           
12

 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

раздела и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем 

акад.ч/ в 

т.ч. в 

форме 

практиче

ской 

подготовк

и, акад.ч 

Коды компетенций 

и личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

компонент 

программы 

1 2 3 4 

 138/138  

Раздел 1. Основные виды общей физической подготовки 68  

Тема 1.1. 

Легкая атлетика. 

Кроссовая подготовка 
 

 

 

 

 

Содержание  24   

В том числе практических занятий и лабораторных работ  ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

 

Практическое занятие  

Самоконтроль, его основные методы, показатели и критерии 

оценки. Правила техники безопасности по л/атлетике. 

4 

Практическое занятие  

Совершенствование техники бега на короткие дистанции, низкий 

старт и стартовый разгон. Бег на 100м. 

6 

Практическое занятие  

Совершенствование техники прыжка в длину 

6 

Практическое занятие  

Развитие выносливости. Бег 3000м (2000м.- девушки). Футбол - 

двухсторонняя игра. 

8 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.2.  

Лыжная  

Содержание 36  

В том числе практических занятий и лабораторных работ   
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подготовка   

Биатлон (лазерный) 

 

Практическое занятие  

Основные элементы тактики в лыжных гонках, биатлоне. ТБ при 

занятиях лыжным спортом, биатлоном.  

4 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

 Практическое занятие  

Первая помощь при травмах и обморожениях. Элементы тактики 

лыжных гонок, биатлона. 

14 

Практическое занятие  

Совершенствование техники переходов лыжных ходов: с 

одновременных на попеременные. Биатлон: стрельба с 

применением лазерной винтовки в различных положениях.  

18 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.3. 

Атлетическая 

гимнастика 

Содержание  8  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

 

Практическое занятие  

Упражнения на развитие мышц плечевого пояса и брюшного 

пресса -поднимание туловища из положения лежа 30 секунд 

8 

Самостоятельная работа обучающихся  

Раздел 2. Спортивные игры 20  

Тема 2.1. 

Волейбол 
 

 

 

 

Содержание  10  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  ОК 08 

 Практическое занятие  

Совершенствование техники приема и передач мяча в волейболе: 

сверху (снизу) двумя руками. 

10 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.2. 

Футбол 

Содержание  10  

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Практическое занятие  

Совершенствование технических приемов игры в нападении 

10 ОК 08 

 

Практическое занятие  

Футбол-двухсторонняя игра с задания преподавателя 
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Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 3. Физическая культура — часть общечеловеческой культуры 8  

Тема 3.1. 

Атлетическая 

гимнастика 

 

Содержание 8  

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Практическое занятие  

Упражнения на развитие мышц плечевого пояса и брюшного 

пресса -поднимание туловища из положения лежа 30 секунд 

2 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

 Практическое занятие  

Круговая тренировка 5-6 станций на развитее силы 

2 

Практическое занятие  

Сгибание разгибание рук на брусьях 

2 

Практическое занятие  

Прыжки на скакалке за 1 минуту 

2 

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 4. Основные виды общей физической подготовки 10  

Тема 4.1.   

Легкая атлетика. 

Кроссовая подготовка 

 

 

 

 

 

Содержание 10  

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Практическое занятие  

Правила техники безопасности по л/атлетике. Бег 60-100м. на 

скорость. Развитие выносливости. 

4 ОК 08 

 

Практическое занятие  

Низкий старт, бег в медленном темпе. 

Совершенствование низкого старта и разгона. 

6 

Самостоятельная работа обучающихся  

Раздел 5. Учебно-методические занятия 12  

Тема 5.1 

Профилактика 

профессиональных 

заболеваний 

Содержание 2  

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Практическое занятие  

Демонстрация установки на психическое и физическое здоровье.  

Методики активного отдыха, массажа и самомассажа при 

физическом и умственном утомлении. 

2 ОК 08 
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Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 5.2 

Здоровьесберегающие 

технологии 

Содержание 10  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

ОК 01 

ОК 08 

 

Практическое занятие  

Освоение методов профилактики профессиональных 

заболеваний. Овладение приемами массажа и самомассажа, 

психорегулирующими упражнениями. 

2 

Практическое занятие  

Использование тестов, позволяющих самостоятельно определять 

и анализировать состояние здоровья; овладение основными 

приемами неотложной доврачебной помощи. 

 

Практическое занятие  

Физические упражнения для профилактики и коррекции 

нарушения опорно-двигательного аппарата и основных 

функциональных систем. 

2 

Практическое занятие  

Физические упражнения для профилактики и коррекции 

нарушения зрения. 

2 

Практическое занятие  

Умение составлять и проводить комплексы утренней, вводной и 

производственной гимнастики с учетом направления будущей 

профессиональной деятельности 

4 

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 6. Профессионально-прикладная физическая подготовка 18  

Тема 6.1. 

Гиревое двоеборье 

 Содержание 8  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  ОК 08 
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(юноши) 

 

Практическое занятие  

Техника рывка и толчка. Техника перехода в рывке. Упражнения 

на силовую выносливость. Висы с различным положением ног. 

Упражнения на пресс, спину. Упражнения на растягивание мышц 

и связок. Отжимания в упоре лежа. Рывок гири 16 кг (юноши), 

поднимании ног до прямого угла («лесенка», девушки) 

4  

Практическое занятие  

Толчок гири 16 кг (юноши), поднимание ног до прямого угла 

(один подход, девушки). Двоеборье (гири 16 кг) (юноши), 

поднимание туловища  

(максим. кол-во раз, девушки) 

4 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 6.2. 

Круговая тренировка 

 

 Содержание 10  

В том числе практических занятий и лабораторных работ   

Практическое занятие  

Круговая тренировка с целью развития силовых и скоростных 

качеств, силовой выносливости. Подтягивание, отжимание, 

поднимание туловища, жим штанги лежа, прыжки со скакалкой, 

бег и др. упр. Выполнение нормативов по гиревому двоеборью. 

6 ОК 01 

ОК 04 

ОК 08 

 

Практическое занятие  

Упражнение с гимнастической скамейкой 

Подтягивание на перекладине 

Поднимание туловища 

Упражнение со скакалкой 

4 

Самостоятельная работа обучающихся  

Промежуточная аттестация  2  

Всего: 138/138  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий, спортивный зал, 

оснащенные в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура : учебник для среднего 

профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-02309-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/471143 

2. Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура : учебник для среднего 

профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 450 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-18496-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/535163   

3. Муллер, А. Б.  Физическая культура : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-02612-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/511813   

4. Туревский, И. М.  Физическая подготовка: сдача нормативов комплекса ГТО : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / И. М. Туревский, В. Н. 

Бородаенко, Л. В. Тарасенко. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 148 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11519-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535174   

5. Физическая культура : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 424 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469681 

6. Физическая культура : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Е. В. Конеева [и др.] ; под редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 599 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-13554-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517442   

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник для СПО -  Издательский  центр : 

«Академия», 2020 Физическая культура : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Е. В. Конеева [и др.] ; под редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 599 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-13554-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475342 

2. http://window.edu.ru/ - Информационная система «Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам»; 

3. http://school-collection.edu.ru/ - Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов; 

4. http://fcior.edu.ru/ - Федеральный центр информационно-образовательных 

ресурсов; 

https://urait.ru/bcode/471143Д
https://urait.ru/bcode/535163
https://urait.ru/bcode/511813
https://urait.ru/bcode/535174
https://urait.ru/bcode/469681
https://urait.ru/bcode/517442
https://urait.ru/bcode/475342
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
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5. http://lib.mtuci.ru/libdocs/ - Электронный Каталог библиотеки МТУСИ; 

6. https://www.rsl.ru/ - Российская государственная библиотека (РГБ); 

7. http://nlr.ru/ - Российская национальная библиотека (РНБ); 

8. http://www.gpntb.ru/ - Государственная публичная научно-техническая 

библиотека (ГПНТБ); 

9. https://book.ru  Электронно-библиотечной системе BOOK.ru 

10. https://www.iprbookshop.ru/ - электронная библиотечная система IPRBooks; 

11. https://profspo.ru/ - комплексный электронный образовательный ресурс 

PROFОБРАЗОВАНИЕ; 

12. https://catalog.prosv.ru/category/14 и https://media.prosv.ru/ - Свободный доступ к 

методической литературе и информационным материалам для подготовки к дистанционным 

урокам; 

13. https://urait.ru/ - Образовательная платформа «Юрайт». 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знает:  

 актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится работать и 

жить  

структура плана для решения 

задач, алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические особенности 

личности 

роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии человека 

основы здорового образа жизни 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

демонстрирует знание современных 

технологий укрепления и сохранения 

здоровья, поддержания  

работоспособности, профилактики 

заболеваний, связанных с учебной и 

производственной деятельностью;  

демонстрирует знание основных 

способов самоконтроля 

индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и физической 

работоспособности, динамики 

физического развития и физических 

качеств; 

демонстрирует знание 

психологических основ деятельности 

коллектива и психологических 

особенностей личности, 

выстраивания отношений с другими 

обучающимися и разрешать 

конфликты  

демонстрирует знание роли 

физической культуры в 

общекультурном, профессиональном 

и социальном развитии человека;  

демонстрирует знание основ 

здорового образа жизни;   

демонстрирует знание условий 

профессиональной деятельности и 

зоны риска физического здоровья для 

данной специальности;  

демонстрирует знание правил и 

способов планирования системы 

индивидуальных занятий;  

Устный опрос  

 Тестирование  

 

http://lib.mtuci.ru/libdocs/
http://lib.mtuci.ru/libdocs/ec1/dbi/
https://www.rsl.ru/
http://www.rsl.ru/
http://nlr.ru/
http://www.nlr.ru/
http://www.gpntb.ru/
https://book.ru/
https://www.iprbookshop.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://profspo.ru/
https://znanium.com/
https://znanium.com/
https://catalog.prosv.ru/category/14
https://media.prosv.ru/
https://urait.ru/
https://urait.ru/catalog/spo?utm_term=minprosvet_prof&utm_campaign=quarantine&utm_medium=email&utm_source=newsletter
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физического здоровья для  

специальности 

средства профилактики 

перенапряжения 

Оценка «отлично» выставляется за 

ответ, в котором обучающийся 

демонстрирует глубокое понимание 

сущности материала, логично его 

излагает, используя примеры из 

практики и своего опыта. 

Оценка «хорошо» ставится за ответ, 

в котором содержатся небольшие 

неточности и незначительные 

ошибки. 

Оценка «удовлетворительно» 

получают за ответ, в котором 

отсутствует логическая 

последовательность, имеются 

пробелы в материале. 

Оценка «неудовлетворительно» 

выставляется за плохое понимание и 

знание теоретического и 

методического материала. 

Умеет:  

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, определять 

необходимые ресурсы 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

Лёгкая атлетика.  

1.Оценка техники выполнения 

двигательных действий (проводится 

в ходе занятий): бега на короткие, 

средние, длинные дистанции; 

прыжков в длину; метание мяча на 

дальность. Оценка самостоятельного 

проведения студентом фрагмента 

занятия с решением задачи по 

развитию физического качества 

средствами лёгкой атлетики. 

Спортивные игры. 

Оценка техники базовых элементов 

техники спортивных игр (броски в 

кольцо, удары по воротам, подачи, 

передачи, жонглированиие) Оценка 

технико-тактических действий 

студентов в ходе проведения 

контрольных соревнований по 

спортивным играм Оценка 

выполнения студентом функций 

судьи. Оценка самостоятельного 

проведения студентом фрагмента 

занятия с решением задачи по 

развитию физического качества 

средствами спортивных игр.  

Атлетическая гимнастика (юноши)  

Оценка техники выполнения 

упражнений на тренажёрах, 

комплексов с отягощениями, с 

самоотягощениями. Кроссовая 

подготовка.  

Выполнение 

комплекса 

упражнений  

 Регулирование  

физической 

нагрузки  

 Владение 

навыками  

контроля и оценки  

Результаты 

выполнения 

контрольных  

нормативов  

Промежуточная 

аттестация 
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достижения жизненных и 

профессиональных целей 

применять рациональные 

приемы двигательных функций 

в профессиональной 

деятельности 

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной  

специальности 

Оценка техники преодоления 

дистанции без учёта времени. 

Лыжная подготовка. 

Оценка техники преодоления 

дистанции без учёта времени. 

Демонстрирует системные знания в 

области основ здорового образа 

жизни и роли физической культуры в 

гармоничном развитии личности 

человека, Владеет информацией о 

регулярных физических нагрузках в 

выбранной специальности и способах 

профилактики профзаболеваний 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



149 
 

149 
 

 

Приложение 2.13 

к ОПОП-П по специальности 

15.02.17 Монтаж, техническое обслуживание,  

эксплуатация и ремонт промышленного  

оборудования (по отраслям) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«СГ.05 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Основы финансовой грамотности»: формирование системы знаний 

о финансовой жизни современного общества, финансовых институтах, финансовых 

продуктах, финансовых рисках, способах получения информации, позволяющей 

анализировать социальные ситуации и принимать индивидуальные финансовые решения с 

учетом их последствий и возможных альтернатив. 

Дисциплина «Основы финансовой грамотности» включена в обязательную часть 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

Код 

компетенции 

Наименование 

компетенции 
Уметь 

Знать 

ОК 02.  Использовать 

современные 

средства 

поиска, анализа 

и 

интерпретации 

информации и 

информационны

е технологии 

для выполнения 

задач 

профессиональн

ой деятельности  

определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

приемы 

структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства 

информатизации, 

порядок их применения и  

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые средства 



151 
 

151 
 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональн

ое и личностное 

развитие, 

предпринимател

ьскую 

деятельность в 

профессиональн

ой сфере, 

использовать 

знания по 

финансовой 

грамотности в 

различных 

жизненных  

ситуациях  

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи 

определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках профессиональной 

деятельности, выявлять 

источники 

финансирования 

презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в профессиональной 

деятельности 

определять источники 

достоверной правовой 

информации 

составлять различные 

правовые документы 

находить интересные 

проектные идеи, грамотно 

их формулировать и 

документировать 

оценивать 

жизнеспособность 

проектной идеи, 

составлять план проекта 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

современная научная и 

профессиональная 

терминология 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки 

презентации 

основные этапы 

разработки и реализации 

проекта 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  
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Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия
13

 34 10 

Курсовая работа (проект) 0 0 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 0 

Всего 36 10 

  

                                                           
13

 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, акад 

ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Семейная экономика. 15/5  

Тема 1.1.  

Финансовое планирование 

как способ повышения 

благосостояния семьи. 

Содержание   ОК 02 

ОК 03 

 
1. История зарождения денег. Роль денег в нашей жизни. Мечта и цель: их 

отличие. Постановка личных (семейных) финансовых целей. Понятие 

замкнутого круга расходов. Источники создания богатства. 

1 

2. Валюта. Валютный рынок. Валютный курс: фиксированный и 

регулируемый. Изменение валютного курса и его влияние на фирмы и 

население. Диверсификация рисков. 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.2.  

Личное финансовое 

планирование. 

Содержание   ОК 02 

ОК 03 

 

1. Источники денежных средств семьи. Различать виды доходов и способы 

их получения, рассчитывать доходы своей семьи, полученные из различных 

источников, рассчитывать свой доход, остающийся после уплаты налогов. 

Структура доходов населения России.  

2 

2. Формы вознаграждений наёмным работникам и от чего зависит уровень 

заработной платы. Права и обязанности наёмных работников по отношению 

к работодателю. 

1 

3. Необходимость уплаты налогов, случаи для подачи налоговой декларации. 

Выплата выходного пособия при увольнении. Безработица, виды 

безработицы. 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий  
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Практическое занятие 1 Составление списка личных активов (доходов). 1 

Практическое занятие  2 «Личное финансовое планирование» и 

«Источники денежных средств семьи». 

1 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.3.  

Контроль семейных 

расходов. 

Содержание   ОК 02 

ОК 03 

 

1. Расходы. Структура расходов среднестатистической российской семьи. 

Использование полученных доходов на различных этапах жизни семьи. 

Контроль расходов, считать и фиксировать, на что тратятся полученные 

деньги. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 3. Составление сметы расходов  1 

Практическое занятие 4. Тест «Контроль семейных расходов». 1 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.4. 

Семейный бюджет. 

Содержание   ОК 02 

ОК 03 

 

1. Понятие семейного бюджета. Отличия личного бюджета и бюджета семьи. 

Дефицит (профицит) бюджета. Виды дефицита и способы избавления от 

хронического дефицита. Возникновение дефицита бюджета. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 5. Составление текущего и перспективного личного 

(семейного) бюджета, оценка его баланса. 

1 

Самостоятельная работа обучающихся   

Раздел 2. Накопления и средства платежа. Финансовый рынок и инвестиции. 19/5  

Тема 2.1.  

Способы увеличения 

семейных доходов с 

использованием услуг 

финансовых организаций. 

Содержание   ОК 02 

ОК 03 

 

1. Инвестиции – сбережения на будущее. Сбережения. Депозит. Виды 

банковских вкладов. Банковский сберегательный вклад, процентная ставка.  

2 

2. Инфляция: темпы роста инфляции. Инвестиции. Паевой инвестиционный 

фонд (ПИФ). Инвестиционный доход. 

1 

В том числе практических и лабораторных занятий  

1. Практическое занятие 6. Возможности увеличения дохода семьи с 

помощью депозитных вложений. Выбор банковского вклада. Расчет 

процентов по банковскому вкладу и условия их получения. 

1 

2. Практическое занятие 7. Расчет уровня инфляции. Определение 

потребительской корзины. 

1 
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Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.2. 

Банковская система РФ. 

Содержание   ОК 02 

ОК 03 

 

1. Банки и их роль в жизни семьи. Банки. Принципы работы банковской 

системы РФ. Риски. Система страхования вкладов (ССВ). Центробанк и его 

роль в банковской системе Российской Федерации. 

1 

2. Кредит: основные правила использования кредитов. Рефинансирование 

кредитов. Ипотека. 

2 

3. Расчетно-кассовые операции: Хранение, обмен и перевод денег. История 

денег. Виды платежных средств. Формы дистанционного банковского 

обслуживания. Система рисков интернет-банкинга. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 8. Расчет процентов по кредиту. Составление 

графика погашения кредита. 

1 

Практическое занятие 9. Работа в онлайн-калькуляторе банка. 

Формирование кредитного портфеля.  

1 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.3.  

Финансовые риски и 

способы защиты от них. 

Содержание   ОК 02 

ОК 03 

 

Финансовые риски. Финансовое мошенничество в цифровой среде 2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие 10. Способы защиты от финансового 

мошенничества в цифровой среде. Способы сокращения финансовых рисков. 

1 

Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 2.4.  

Пенсионное обеспечение и 

финансовое благополучие 

старости. 

Содержание   ОК 02 

ОК 03 

 

1. Пенсионная система. Пенсия: виды пенсий. Обязательное пенсионное 

страхование. Пенсионный фонд РФ (ПФРФ). Добровольное 

(дополнительные) пенсионные накопления. Негосударственный пенсионный 

фонд. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Тема 2.5.  

Страхование как способ 

сокращения финансовых 

потерь 

Содержание   ОК 02 

ОК 03 

 
1. Страхование в Российской Федерации. Риск, страховой случай, страховой 

взнос, страховые выплаты, обязательное и добровольное страхование, 

личное страхование, страхование имущества, страхование ответственности, 

финансовая устойчивость страховщика. 

2 
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В том числе практических и лабораторных занятий  

Самостоятельная работа обучающихся   

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 36/10  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Фрицлер, А. В.  Основы финансовой грамотности : учебник для среднего 

профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 148 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-16794-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543965. 

2. Елизарова, Н. В. Основы финансовой грамотности : учебник для СПО / Н. В. 

Елизарова. — Саратов, Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 127 c. — ISBN 

978-5-4488-1591-1, 978-5-4497-2038-2. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/127843. 

3. Основы финансовой грамотности : учебник для спо / Е. И. Костюкова, И. И. 

Глотова, Е. П. Томилина [и др.]. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 316 с. 

— ISBN 978-5-507-47451-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/378458. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  
 

1. Чернопятов, А. М. Основы финансовой грамотности : учебник : [12+] / А. М. 

Чернопятов. – Москва : Директ-Медиа, 2023. – 208 с. : ил., табл. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701305 (дата обращения: 

26.05.2024). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-3528-1. – DOI 10.23681/701305. – Текст : 

электронный. 

2. Шитов, В. Н., Основы финансовой грамотности : учебное пособие / В. Н. 

Шитов. — Москва : КноРус, 2023. — 250 с. — ISBN 978-5-406-11059-1. — URL: 

https://book.ru/book/947643 (дата обращения: 26.05.2024). — Текст : электронный. 

3. http://window.edu.ru/ - Информационная система «Единое окно доступа к 

образовательным ресурсам»; 

4. http://school-collection.edu.ru/ - Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов; 

5. http://fcior.edu.ru/ - Федеральный центр информационно-образовательных 

ресурсов; 

6. https://www.rsl.ru/ - Российская государственная библиотека (РГБ); 

7. http://nlr.ru/ - Российская национальная библиотека (РНБ); 

8. https://profspo.ru/ - комплексный электронный образовательный ресурс 

PROFОБРАЗОВАНИЕ; 

9. https://catalog.prosv.ru/category/14 и https://media.prosv.ru/ - Свободный доступ к 

методической литературе и информационным материалам для подготовки к дистанционным 

урокам; 

10. https://urait.ru/ - Образовательная платформа «Юрайт». 

https://profspo.ru/books/127843
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
https://www.rsl.ru/
http://www.rsl.ru/
http://nlr.ru/
http://www.nlr.ru/
https://profspo.ru/
https://znanium.com/
https://znanium.com/
https://catalog.prosv.ru/category/14
https://media.prosv.ru/
https://urait.ru/
https://urait.ru/catalog/spo?utm_term=minprosvet_prof&utm_campaign=quarantine&utm_medium=email&utm_source=newsletter
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знает:  

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых 

в профессиональной 

деятельности 

приемы структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок 

их применения и  

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

современная научная и 

профессиональная 

терминология 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки 

презентации 

основные этапы 

разработки и реализации 

проекта 

- объясняет применение цифровых 

средства при решении профессиональных 

задач, задач личностного развития и 

финансового благополучия;  

- демонстрирует знания форматов 

представления результатов поиска 

информации;  

- объясняет возможности различных 

цифровых средств используемых для 

решения профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия;  

- ориентируется в нормативной 

правовой базе, регламентирующей 

профессиональную деятельность и 

личное финансовое планирование;  

- способен определить наиболее 

подходящие способы оплаты товаров и 

услуг в конкретных  

ситуациях;  

- демонстрирует понимание влияния 

инфляции на решение финансовых задач 

в личном  

планировании;  

- демонстрирует понимание правил 

составления личного и семейного 

бюджета;  

- способен назвать банковские 

продукты, описать их особенности и 

возможности для управления личными 

финансами;  

- способен назвать базовые 

характеристики и риски основных 

финансовых инструментов для 

управления личными финансами;  

- демонстрирует знания о 

государственных органах и их 

полномочиях в сфере защиты прав 

потребителей 

Устный опрос  

  

Тестирование  

  

Оценка 

 выполнения  

практического 

задания   

  

Подготовка и 

выступление с 

сообщением и/или  

презентацией  

  

Промежуточная 

аттестация 

Умеет:  

определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

выделять наиболее 

- определяет задачи для сбора 

информации;  

- планирует процесс поиска 

информации и осуществлять выбор 

необходимых источников;  

- представляет результаты поиска 

информации для решения задач 

финансового благополучия с 

Кейс-метод  

  

Оценка решений  

ситуационных 

задач  

  

Оценка 

выполнения  



159 
 

159 
 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи 

определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках профессиональной 

деятельности, выявлять 

источники 

финансирования 

презентовать идеи 

открытия собственного 

дела в профессиональной 

деятельности 

определять источники 

применением средств информационных 

технологий;  

- демонстрирует умение 

пользоваться цифровыми  

средствами;  

- использует актуальную 

нормативную правовую документацию в 

профессиональной деятельности, для 

личного  

финансового планирования;  

- демонстрирует умения 

использоваить различные платежные 

инструменты в конкретной ситуации с 

учетом правил финансовой безопасности;  

- учитывает влияние инфляции на 

планирование финансовых расходов;  

- планирует личные доходы и 

расходы, принимать финансовые 

решения, составляет личный  

бюджет;  

- использует разнообразные 

финансовые инструменты для управления 

личными финансами в целях достижения 

финансового благополучия с учетом 

финансовой безопасности;  

- проводит финансовые расчет, 

включая анализ расходов, необходимых 

для достижения цели в ситуациях, 

связанных с различными финансовыми  

расчетами;  

- проводит оценку возможных 

финансовых рисков при  

планировании личных финансов; 

- осуществляет грамотно коммуникации в 

соответствии с полученными знаниями и 

практическим опытом при 

взаимодействии с государственными 

органами, сторонними организациями (в 

том числе, финансовыми) для реализации 

и защиты своих прав 

практических 

заданий  

  

Промежуточная 

аттестация 
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достоверной правовой 

информации 

составлять различные 

правовые документы 

находить интересные 

проектные идеи, грамотно 

их формулировать и 

документировать 

оценивать 

жизнеспособность 

проектной идеи, 

составлять план проекта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


